CEDEGES - UMSS

Universidad Mayor de San Simén
Escuela Universitaria de Posgrado
Facultad de Medicina

Escuela de Graduades y Educacién Continua

CENTRO PARA EL DESARROLLO DE LA GERENCIA SOCIAL — CEDEGES

PROPUESTA DE INTERVENCION EN SALUD
FAMILIAR Y COMUNITARIA

“INTEGRACION DEL ADULTO MAYOR CON LA FAMILIA Y LA
COMUNIDAD PARA MEJORAR CALIDAD DE VIDA”

Trabajo presentado para Optar al Certificado de
Diplomado “Salud Familiar y Comunitaria”

ELABORADO POR: Dra. Alejandra Leafio
TUTOR: Dr. Adolfo Ventura Flores

Cochabamba — Bolivia
2009



CEDEGES - UMSS

Universidad Mayor de San Simén

\
Escuela de Graduados y Educacién Continua %

CENTRO PARA EL DESARROLLO DE LA GERENCIA SOCIAL - CEDEGES

PROPUESTA DE INTERVENCION EN SALUD
FAMILIAR Y COMUNITARIA

“INTEGRACION DEL ADULTO MAYOR CON LA FAMILIA Y LA
COMUNIDAD PARA MEJORAR CALIDAD DE VIDA”

Trabajo presentado para Optar al Certificado de
Diplomado “Salud Familiar y Comunitaria”

ELABORADO POR: Dra. Alejandra Leafio
TUTOR: Dr. Adolfo Ventura Flores

Cochabamba — Bolivia
2009

Q‘/? %A‘\
Escuela Universitaria de Posgrado /Ds ‘;z\\
Facultad de Medicina it s



INDICE

PARTE |

1 INTRODUCCION
2. ANTECEDENTES
3 JUSTIFICACION
4 PLANTEAMIETO DEL PROBLEMA
5 OBJETIVOS
5.1 Objetivo General |
5.2 Objetivo Especifico
6 MARCO TEORICO
6.1 Indice de Higiene Oral de Green y Vermillon(IHOS)
6.1.2 Indice de Detritus
6.1.3 Indice de Calculo
6.1.4Escala sugerida para la valoracién del IHOS
6.2 Diferencia entre placa bacteriana, detritus y calculo
6.3 Resumen de las técnicas de cepillado
6.4 Tipos de dieta (cariogénica- no cariogénica)
6.5 Prevencion de la caries déntal
7. MARCO METODOLOGICO
7.1Enfoque vy tipo de estudio
7.2 Uﬁiverso y muestra

7.3 Instrumento de recoleccién de datos




7.4Variables

7.50peracién de las variables
8 RESULTADOS
9 CONCLUCIONES
10 RECOMENDACIONES

PARTEI

INTERVENCION EDUCATIVA PARA MODIFICAR CONOCIMIENTOS EN
SALUD ORAL DE LOS ADOLESCENTES DE 12 A 18 ANOS DE LA RED
CERCADO CENTRAL

1 INTRODUCCION

2 PRIORIZACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
2.1 Criterios de Priorizacién.

3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA IDENTIFICADO.

4 JUSTIFICACION

5 OBJETIVOS
5.1 objetivo general
5.2 objeﬁvo especifico

6 DESTINATARIOS Y BENEFICIARIOS

6 RESULTADOS ESPERADOS

7 ACTIVIDADES

8 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES




