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RESUMEN. -

Bolivia es un pafs con un alto indice de enteroparasito-
sis, determinado principalmente por factores ambientales tales co-
mo deficiencia en el suministro de agua potable, contaminaci6n de
alimentos, carencia de servicios higiénicos adecuados, hacinamien-
to, eliminacién inadecuada de excretas y otros derivados de las
condiciones socio-econ6micas deficientes.

El presente estudio fue realizado en el departamento de
La Paz, en ocho unidades cuartelarias (B.B. I Tarapacé en la ciu-
dad de El Alto, G.A.D.A. 91 en Rio Seco, G.A. II Bolivar en Viacha,
B.I.M. Alianza en Tiquina, B.I.M, de Chua, B.I. VIII Ayacucho en
Achacachi, B.B. Il Calama en Patacamaya y G.C. V Lanza en Guaqui.)
ubicados todos estos a un promedio de 3.600 metros s.n.m. en la
franja altiplénica. Se tomé como muestra, el diez por ciento del
total del universo de conscriptos. Habiéndose disefiado una ficha
clinica de seis variables.

Se obtuvieron las muestras tomando en cuenta las recomen-
daciones de la OPS/0MS, conservando las mismas en formol al diez
por ciento; el andlisis se realiz6 mediante 1a técnica de copropa-
rasitoscopfa simple y posterior tabulaci6n de datos y elaboraci6n
del informe.

Sobre un total de 1010 muestras recolectadas. se obtuvie-
ron los siguientes resultados:

Promedio de edad: 19 afios (DS +/- 1). Procedencia: Alti-
plano 87.53 por ciento, Valle 9.39 por ciento, Trépico: 3.06 por

ciento. Parasitosis predominante: E.coli 24.56 por ciento




E. histolftica 13.44 por ciento, A. lumbricoides 16.80 por ciento
Conscriptos monoparasitados 34.05 por ciento, Conscriptos polipa-
rasitados 18.01 por ciento, haciendo un total de 52.06 por ciento
de parasitados; los no parasitados suman un total de 47.94 por cien-
to. La correlaci6n mds importante en este trabajo, fue la de para-
sitos-procedencia, con los siguientes datos: E.coli altiplano-ur-
bano 10.20 por ciento, E.coli altiplanp-rural 8.52 por ciento vy
A.lumbricoides altiplano-urbano 7.67 por ciento. La unidad cuarte-
laria con mayor cantidad de conscriptos parasitados fue B.B. I Ta-

rapaca con 99.65 por ciento entre mono y poliparasitados.

El presente trabajo es pionero en cuanto a enteroparasi-

tosis en cuarteles respecta, por lo que el marco te6rico de refe-

rencia se remonta a datos obtenidos de los archivos de la OPS/OMS
de 1979 sobre enteroparasitosis en Bolivia, no habiéndose investi-
gado en recintos cuartelarios, por lo que se puede concluir que las
enteroparasitosis, siguen siendo un indicador del nivel socio-eco-
noémico por demas deprimido de la poblaci6én, considerando que es en
estas unidades donde se halla el mayor porcentaje de fuerza labo-
ral potencial del pais.

Los cuarteles son los lugares donde la juventud de sexo
masculino, acude a prestar su servicio militar, trayendo con sigo
desde su lugar de origen enfermedades tales como las enteroparasi-
tosis, transformando de ésta manera éstos lugares de hacinamiento

en potenciales focos de diseminaci6én de éstas y otras enfermedades.

Las enteroparasitosis son causantes por sus manifestacio-
nes clinicas en general de bajo rendimiento fisico y mental, lo que

contribuye a la mediocridad del poder hélico del ejército boliviano.




