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I ANTECEDENTES

E]l estudio de los accidentes y su prevencién esté emergiendo
finalmente de un largo periodo de obscuridad, para tornarse en
legitima d&rea de pesquiza en Pediatria y de la Salud Piublica en
general .

Una caracteristica fundamental del nifio es la de ser un
individuo en constante cambio, crecer significa ir ocupando un
espacio cada vez mayor y familiarizarse con ese espacio y con las
posibilidades que le ofrece. A partir del aifio de edad y hasta los
36 meses, el niflo pasa por lo que se le denomina "etapa
ambulatoria" que le hace mis vulnerable a los accidentes.

Dentro de este amplio campo, las quemaduras se cuentan entre
los accidentes que con mayor frecuencia se da en lactantes y
nifios, la dimensién del problema es tal que en grandes centro las
quemaduras se ubican en tercer lugar, solo por debajo de los
accidentes por automotores y de ahogamiento, asi por ejemplo en
Estados Unidos en 1980 de un total de 21.962 muertes por
accidente 79.079 fueron por vehiculos motorizados, por
ahogamiento 2.591 y por quemaduras 1795; en Cuba entlre 1970 vy
1971 las quemaduras fueron la segunda causa de muerte, en nifos."’

De esta manera podemos mencionar otros estudios que muestran
esta situacién.

Segun Blakefred y Goldman las quemaduras afectan a los nifios

en un proporcién del 40% , el 60% restante se reparte entre las

! - HERNANDEZ HERNANDEZ; Accidente en nifios menores de 15 afios

v. Cub. 1980; Vol 52; 3 - 15.
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‘demas edades. Entre los nifos de mayor incidencia es
indiscutiblemente la primera infancia, al respecto la estadistica

de Colbrook es categdrica:

Quemaduras en menores de 5 ailos 30%
Quemaduras en menores de 5 - 10 afos 10%
Quemaduras en adultos 60%

Afirma también que las quemaduras de la primera infancia son
debidas generalmente a la imprudencia de los familiares?.

Segin la O.M.S. el 46% de los accidentes de la poblacién
mundial se produce en el hogar, el 30% en lugares publicos, el
14% en el trabajo y 10% en carreteras.

Muir y Barckal encontraron que la edad mds efectada entre
los nifios corresponde al grupo de los menores de 6 aifos. Los
mismos autores pertenecientes al Mount Vernon Hospital de
Northwood Inglaterra observaron que el mismo grupo de nifnos la
etiologia de las quemadures se debe a escaldaduras por liquidos
calientes siguiendo en orden de frecuencia las quemaduras por
incendio de ropas.

Huskis afirma que la mayoria de los accidentes por

quemaduras en el sexo femenino es durante la tarea doméstica y

¥, - Kisrchbaum Simon. QUEMADURA Y CIRUGIA PLASTICA DE SUS

SECUET,AS 2da. Ed. 1978.
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en los hombres preferentemente en los obreros manuales?.

Si bien no es posible pretender que las quemadures
constituyen por su frecuencia una verdaderé enfermedad social,
tampoco puede dejarse de advertir que el nimero de los mismos
alcanza niveles realmente impresionantes.

Puede calcularse es mds de 10.000 personas cada aifio sufren
quemaduras; en la zona de Buenos Aires y sus suburbios de los
cuales el 10% de esta cantidad sufren lesiones graves Yy que
requieren internacién el 90% restante puede tratarse
ambulatoriamente por padecer quemaduras de menor gravedad.

En muchos paises es la primer causa de mherte a partir del
primer afio de vida. El impacto a merecido que junto al cancer y
la enfermedades cardiovasculares, los accidentes sean designados
como las nuevas epidemias. Este concepto no puede dejarse de lado
en nuestro medio, ya que por el crecimiento e imigraciones
humanas el riesgo frente a este tipo de eventualidades es mayor?.

Bolivia es uno de los paises en desarrollo que también
partenece al tercer mundo cuya caracteristica de dependencia
negativa y en lo politico y econémico incide negativamente en la
formulacién de estrategias adecuadas a mejorar la educacién y la

salud.

3.~ Kirschbaum P.3 PREVENCION DE [LOS INCENDIOS EN EE.UU.;

CLINICAS QUIRURGICAS DE NORTEAMERICA INTERAMERICANA; Vol. 1; 1-15.
4 Silvestein P. PREVENCION DE LOS INCENDIOS EN EE.UU: 3
“linicas Quirurgicas de Norteamerica Internacional; Vol; 1-15.
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Actualmente la morbi-mortalidad representa un grave problema
de salud en el pais. El nivel de vida en nuestro pais es muy
bajo lo demuestran las altas tasas de morbi-mortalidad, la
deficiencia de infraestructura, la carencia de recursos
econ6émicos, la inadecuada distribucidén profesional, etc. hacen
que Bolivia tenga las mismas posibilidades de riesgos de su
poblacién de sufrir y/o morir por un accidente de quemadura?’.

El departamento de Cochabamba cuenta con diferentes
hospitales estatales y semiestatales que presentan atencién de
salud a toda la poblacién en general en sus diferentes
especialidades, de igual forma los hospitales se Seguridad Social
y por dltimo en los hospitales privados donde asisten personas
que cuentan con respaldo econdémico.

El Hospital Mat. Inf. MAV. donde se realizdé el estudio tiene
las siguientes caracteristicas se funddé en Septiembre de 1950
como hospital Maternoldégico dependiendo del Hospital Viedma y en
1991 se independizdé como Hospital Materno Infantil, ahora en la
direccién del Hospital se encuentra el Dr. Eduardo Pereiraj; con
el fin de prestar servicios a la poblacién materno-infantil, el
binomio madre-nifno en general sin distincién de clase social. En
la especialidad de adontologia, inmunizaciones, consultas
externas, medicinas, cirugias, infectologia, nutricién,

laboratorio, quemados y emergencias.

5.— PLAN NACIONAL DE SUPERVIVENCIA DESARROLLO INFANTIL Y SALUD

MATERNA OPS, OMS, UNICEF 1989; Editorial Edobol. Ltda. Pag. 6.
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El servicio de quemados es un Aarea independiente de los
demads servicios cuenta con dos salas y 12 camas, una sala de
curacién tipo quiréfano parcialmente equipado donde se realizan
las curaciones.

]l Hospital M.A.V. es un hospital de docencia asistencial
por que acoge a estudiantes de medicina e instituciones de
formacidn.

El Hospital también cuenta con residencia médica o
especialidad con una duracién de 3 afios para optar el titulo de
Pediatra.

Las salas de hospitalizacién acogen a los distintos tipos
de pacientes que son distribuidos de acuerdo a la patologia que
cada uno presenta.

Segin datos estadisticos registrados en el hospital de
Padiatria nos indica que durante las gestiones 1991-1992 hubo un
total de 30.314 pacientes atendidos en los servicios de
Emergencia y Consulta externa de los cuales 263 pacientes fueron
atendidos por presentar quemaduras habiéndose hospitalizado 206
y 57 pacientes fueron tratados ambulatoriamente, es de hacer
notar que muchos de estos pacientes ambulatorios requerian de
hospitalizacién pero a veces debido a la falta de camas se vio
obligado a rechazar al paciente, asi mismo en relacién a la
mortalidad hubo 10 fallecimientos durante las gestiones

mencionadas.



