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1.-INTRODUCCION

La resistencia de los microorganismos a los antibacterianos es un problema mundial de
salud publica generado en los ultimos 50 afios, debido principalmente al uso inapropiado de
los antibidticos; porque con esto se favorece la multiplicacion de microorganismos
resistentes y, haciendo mas dificil el tratamiento de las infecciones que causan. Las

consecuencias negativas se ven tanto en términos de salud como en el costo econémico.

La vigilancia de la resistencia bacteriana es fundamental para proponer medidas sobre el
uso racional de los antibacterianos y controlar asi el desarrollo de la resistencia pero no hay
una adecuada difusién del problema al personal de los establecimientos de salud y a la

comunidad en general.

La base para el correcto manejo de las infecciones bacterianas es la identificacién
del germen causante y la administracion correcta del antibacteriano adecuado. Esto se logra
en base a estudios de sensibilidad bacteriana por diversos métodos, sin embargo en nuestros
hospitales no es factible por varios motivos, entre los cuales la falta de recursos y la
administracion previa de antibidticos toman un lugar importante, por lo que es de vital
importancia conocer los parametros locales de resistencia bacteriana y evitar el preocupante

aumento de la resistencia a los antibidticos que tradicionalmente utilizamos en nuestro

medio.

La infeccién del tracto urinario es la patologia infecciosa mas frecuente, causante de
7 millones de consultas medicas por afio en los EEUU. Las infecciones del tracto urinario
son prevalentes en la poblacién general, siendo mas frecuente en edades extremas de la
vida, el Hospital Clinico Viedma no es ajeno a esta realidad, observandose su alta

- prevalencia en la consulta y en salas de internacion sola o asociada a enfermedades

concominantes.



2-IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Debido al creciente numero de fracasos terapéuticos en el tratamiento de la infeccién
urinaria sola o asociada a otras patologias de base, se hace necesario un monitoreo de los
factores asociados a ello como la sensibilidad y resistencia de los gérmenes causantes a los

distintos tratamientos antibiéticos empleados en nuestro medio.

3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢, Cual es la sensibilidad y resistencia de los distintos gérmenes aislados en urocultivos a los
distintos antimicrobianos utilizados para el tratamiento de pacientes en el hospital clinico
Viedma durante la gestion 2008.?



4.- JUSTIFICACION

Debido a que la base para el correcto manejo de las infecciones bacterianas es la
identificacion del germen causal y la administracién correcta del antibacteriano adecuado.
Se hace necesario conocer la sensibilidad y resistencia de los gérmenes aislados en
urocultivos a los distintos antimicrobianos utilizados en pacientes del hospital clinico
Viedma durante la gestién 2008. Dotando asi al médico clinico de una herramienta qtil
para realizar un tratamiento adecuado a nuestros pacientes.




