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I. INTRODUCCION

Las infecciones adquiridas en las instituciones hospitalarias constituyen
hoy dia un serio problema en todos los paises del mundo, y significan un ver-
dadero reto para las personas que trabajan en ella, que de una u otra ma-
nera tienen que ver con esta, debido a la multiplicidad y variabilidad de fac-

tores, que contribuyen a su aparicion y mantenimiento.

Las infecciones "Intrahospitalarias, Nosocomiales y Hospitalismo”, son
aquellas enfermedades infecciosas susceptibles de ser adquiridas por cual-
quier individuo hospitalizado, ya sea por contacto directo o indirecto a traves
de otro paciente, de un miembro del personal hospitalizado o visitante y

completamente distinta de aquella que motivo su ingreso.

Las infecciones asociadas a la hospitalizacién son un problema muy
antiguo, de hecho los microorganismos hacen su aparicién, mucho antes de
que el hombre apareciere sobre la tierra, cuestion ésta que ha sido probada
por estudios paleontoldgicos en fésiles encontrados, en los cuales se evi-

dencia la presencia del proceso infeccioso.



Las infecciones y los procesos infecciosos por lo tanto han acompa-
fiado al hombre en toda su larga historia y en muchos documentos se recoge

el esfuerzo de éste por combatir estos procesos.

Las infecciones como fendmeno dinamico, puede tomar como escena-
rio cualquier lugar donde el hombre y los microorganismos se desenvuelven.
El fendmeno infeccioso puede trasladarse de un lugar a otro, su transmision

se facilita al resto del colectivo de diversas instituciones sociales.

El hospital y la vivienda, se constituyen en el centro del sistema de pro-
pagacion de las infecciones en la comunidad y los problemas derivados de
tal situacion producen efecto sobre el paciente, sobre todo en aquellos que
se encuentran en salas o servicios pediatricos ocasionando el aumento su-
bito del riesgo de morir, en algunos casos el dafo permanente, ocasionado

por la incapacidad y la secuela de la enfermedad. Por otra parte el aumento

en la incidencia actual de infecciones hospitalarias probablemente este
causado por la excesiva demanda de servicios en nuestros hospitales, la
escasa y deficiente capacitacion del personal de enfermeria y demas
miembros del equipo de salud, la falta de asepsia adecuada, el control del

medio ambiente y entre otros, el manejo inadecuado de alimentos.



El desarrollo de infecciones hospitalarias, traen consecuencias impor-
tantes para el paciente como para el hospital entre las que se puede men-

cionar:

- Efectos sobre el paciente debido al aumento subito de morir y dafio per-
manente ocasionado por la incapacidad y las secuelas de su enferme-

dad.

- Efectos sobre los otros pacientes internados por el peligro de adquirir in-

fecciones cruzadas.
- Efecto sobre la familia y la comunidad.

El manejo en la atencién del paciente infeccioso, requiere sin duda, al-
gunos cuidados especificos de todo el personal del hospital, para poner en
practica programas de vigilancia, que incluyen medidas preventivas, de con-
trol y especificamente donde los riesgos son mayores, como las unidades de
pediatria, donde debe existir personal de enfermeria altamente entrenado,
con conocimientos técnicos suficientes y una dedicacion exclusiva, que
permita lograr, que mediante actividades coordinadas y funcionales se
brinde seguridad y manejo eficaz al paciente pediatrico. El presente estudio
permitira identificar causas y factores condicionantes de infecciones hospita-
larias pedidtricas, que estén en relacién a la atencion que da el personal de
enfermeria en el Servicio de Pediatria del Hospital Petrolero de ésta ciudad,

por el alto indice de infecciones hospitalaria presentadas en ésta gestién y al

mismo tiempo plantear propuestas que beneficien a la Institucion.



