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PATOLOGTIA ORAL: EN MAJTICADORES DA HOJAS ‘DI €0CA (X)
MARIO UNGARC (XX)
INTRODUCCION.

El hdbito de la masticacidn de las hOjaS de coca, tan difun
dido entre los ﬁobladores indigenas de la sierra del Peru y
Bolivia ha sido*éétudiado ampliamente por los efectos nqciu
vos que se presentan en los individuos que lo practican deg
de un punto de vista general como problemas socioeéonéﬁico
e histérico que afecta a un gran nicleo humano ( 24, 25, 59'
44; 45, 48, 50); y en forwa individual enfocando los efectos
perniciosos que se producen en éltsujeto habituado. As{ se
ha tratado el factor jcoqueo! como coadyuvante de‘hiponutri
cién del camnesino ( 14, 22, 38, 45, 47, 48, 49); la dosig
diaria de coansumo de hojas'de coca (9, 10112); de los efec

tos potenciadores de las sustanciag alcalinas utilizada

5 /C0
mo- auxiliares durante ‘la prdctica del hdbito (2, .)3 la den

tadura del ;coqueroil (1, 3, 4, 27, 40} 11,36) 3 105 eféﬁtds
fisioi5gicos, sicoldgicos ¥ farﬂ50015gicos que se producen
durante o después de la mesticacidn de lan hojas de coca
(7, 13, 19, 20, 22, 26, 4%, 44, 46).

También han surgido hipdiesis contradictorias ccm5 por
ejemplo las que sostienen que el hdbito de la masticacidn
de las hojas de la coca es favorable en la daptacidn del hom
bre.que vive en la altura (7, 30, 32): cpinidn no compartida

por otros (21, 44, 49,50); o aguella
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sostenida por Montesinos(37) quien afirma que eltcoquero! no absorbe
dosis farmacolégicamente activa de alcaloides durante el tchacchado!,

En Trujillo en 1965,n0sotros iniciamos lous estudios de la
cavidad oral de 'coquerost! para citologfa exfoliativa,primero consi=-
derando que el h&bito de la masticacién de las hojas de coca produce
lesiones orales para lo cual invesﬁigamos las modificaciones de la
citologfa oral en los COqueros(54).Este trabajo 1o continuamos con
el Dro Luis Dfaz Lefn en 1968 en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Trujillo(Perﬁ)oCien de sus casos forman parte
de estg tesis Doctoral en Medicinao.La tesis de Bachillerato en Medicina
del Dr. Luis Dfaz Leén se llgma texamen elfnico y citologfa exfoliativa
en cavidad nral en coqueros!,

La presente tesis doctoral es la cnntinuaciﬁn actualizerda
hasta 500 coqueros y 100 controles examinados en 1969-T72.

(X) Trabajo realizado en el Departamento de Patulogfa del .

Hospital General Base Regional Ducente de Trujillo(Perd).

(xx) Patélogo del Huspital General Base Regiunal Doucente de

Trujillo(Pert) y Profe.Principal de Patulogfa de la
Universidad Nacional de Trujillo,



