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INTRODUCCTION

El estudio de la fisiologia y patologia de la vida en la altura
constituye actividad permanente en el Peru desde hace muchos afios;
Monge y Hurtado son los fundadores de una escuela de investigacién
biomédica cuyos aportes son reconocidos mundialmente.

Dentro de los miltiples aspectos de dichos estudios, los fendme
nos endocrinolégicos han sido conocidos tiempo atrids, y se han estu-
diado algunos de ellos, sobre todo en animales. Las crénicas de la
conquista del Perd han registrado la infertilidad de los primeros es
pafioles, relacionandola a su estadia en la altura (1). Este proble-
ma ha sido investigado en diferentes especies animales por Monge vy
Mori-Chavez (2) y Monge y San Martin (3) entre 1942-1945 (2,3), y
sus estudios son los primeros en la endocrinologia reproductiva del
pais. Nuestra tesis de bachiller en medicina en 1959 fue un estudio
en cobayos sobre el efecto de la hipoxia en la histologia de la hipd
fisis, adrenales y testiculos (4). Sin embargo, el rol del testiculo
hunano era poco conocido; en 1964 el grupo de endocrinélogos del
I.I.A. inicié una serie de estudios sobre la funcién glandular del
nativo de altura y del sujeto de nivel del mar trasladado a Cerro de
Pasco, a 4,200 m. sobre el nivel del mar; en dichos estudios nos co-
rrespondid realizar las investigaciones sobre funcién endocrina testi

cular que presentamos en esta tesis doctoral, y que han sido parcial-

mente publicados (5, 6, 7 y 8).




Pensamos como Verzhibinskaya que la indicacién de que un orga
nismo ha conseguido una completa adaptacién a un ambiente cambiado
es, no s6lo la supervivencia, sino también su capacidad para multi-
plicarse normalmente (9). Los estudios que a continuacién presenta
mos pretenden demostrar que esto ocurre en los nativos de las gran-
des alturas en la funcién endocrina testicular; discutiremos también
algunos de los cambios que la hipoxia aguda determina en el eje

hipofiso-testicular del hombre.




