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L INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como objetivo orincinal hacer una descrin-
cién de la funcién hemodinémica renal del poblador peruano a nivel del mar y a
diversas alturas. Aunque el clima de altura ouede oroducir diversas reacciones
adaptativas, desde el punto de vista renal, la hinoxemia y la policitemia son las
més importantes Es conocido que los rifiones necesitan de un gran consumo de
oxigeno nara poder llevar a cabo sus funciones de reabsorcién tubular, particular
mente la reabsorcién del ion sodio. Asimismo, se sabe que los rifiones reciben el
veinticinco por ciento del gasto cardiaco. A nivel del mar, la funcién hemoding
mica del rifién ha sido bien establecida (1, 2). En el habitante de la altura, era
indispensable resoonder a algunas nreguntas fundamentales en relacién a la nosi-
ble influencia de la hipoxemia y de la policitemia sobre la funcién hemodinémica
del rifén. El emoleo del Gcido para-amino-hipdrico, para determinar el flujo plas
mético renal, requiere una extraccién casi total de esta substancia a su paso por
los rifiones. ¢ Seré esta extraccién adecuada en la altura donde los tubos renales
son perfundidos por sangre con baja presién de oxigeno?, ¢Produce la hipoxemia
vaso constriccién renal tal como se ha descrito este fenémeno en el circuito pul-
monar?, ¢Produce el aumento de concentracién de glébulos rojos en la sangre
circulante, un aumento de la resistencia a su paso a través del parénquima renal?,
¢ Produce la disminucién del volumen plasmético circulante, caracteristico de la
policitemia de altura, una disminucién orooorcional en el flujo plasmético renal?.
¢Siendo el flujo circulatorio total del hombre de altura igual al del nivel del mar,

mantiene el rifidn del hombre de aitura la provorcién de un cuarto de la circula-




cién total tal como lo hace el hombre de nivel del mar?. A nivel del mar, coroxi
madamente el 20% del flujo plasmético renal es filtrado nor los glomérulos nara i-
niciar la funcién de los rifiones; ¢Se mantiene esta prooorcién en el rifién del hom
bre de altura?. ¢Son reversibles los cambios adaptatives renales del hombre de al
tura cuando éste desciende a nivel del mar, tal como ocurre con la hemodinamica

circulatoria pulmonar? .

Desde el afio 1957 en que se llevé a cabo el primer estudio de hemodi
némica renal en los Andes del Perd (3) y al cual contribuimos nersonalmente, has-
ta el momento de escribir esta revisién, hemos trabajado sisteméticamente en la
funcién renal del hombre de altura con el objeto de responder a las praguntas arri
ba mencionadas. Muchas otras preguntas referentes a la importante funcién tuby
lar proximal y distal, han sido también resueltas a lo largo de los muchos afios de
trabajo experimental. Para esta tésis , hemos seleccionado la revisién de aquellos
datos experimentales que dan respuesta o las preguntas concernientes a la hemodi-

némica renal del hombre que vive en la altura.




