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Mifos estudiades por grupo etdren ssglin sexo

tado civil de las tamilias.

Grado de instruccion de padres o tutores.

Tdioma gque habla la familia.
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Ocupacidn del responsable oe la Tamilia.

Ingraso econdmico de la familia.

Provisionamiento de agua de la familia.

Disposicidn de excretas de los domicilios.

Frecuencia con la que snferman los nifios de 0~5 afios.
Enfermedad que padecen con mas frecuencia los nifics de O-%
afnos .,

Frecuencia de ingesta de huevo de nifios 0-5% afios.
Frecuencia de ingesta de carne de nifdos de 0-5 afjos.
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Tipao lactancia que reciben los nifos menores de un afio.
Tipo de alimentacidn complementaria qﬁe reciben nifdos
menores deoun ano.

Distribucion de nifios de 0-% afios segln nivel de nutricidn
WSO,

Eetado nutricional de nifos de 0-5% afios por localidades
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INTRODUCCION

Uno de los problemas de magnitud considerable que afecta el
crecimiento vy desarrollo del nifo boliviano, es la desnutricion,
influenciada por las diferencias socioecondmico - culturales
entre diversos nucleos de la poblacidn, concomitantemente este

sindrome lleva a los nifnos a un alto riesqgo de enfermar v morir.

"La normalidad nutricional, asequra las condiciones de
salud de las personas y llega a identificarse como un

componente esenclial de la calidad de vida'". *

En unma poblacidn gque crece geométricamente v cuyos problemas
salubres van paralelos & su crecimiento demografico, con un
elevado porcentale de poblacidn infantil, se hace imperante que
la Enfermera profesional no sea una mera espectadora de los
acontecimientos en salud, sin una ulterior interpretacidn de los
mismos. El profesional de Enfermeria investigador, innovador,
creador, valorarda e implementard su intervencidn profesional, en
el desenvolvimiento de su trabajo sea cual fuere el nivel en que
trabaje, orientado a contribuir en los Planes v Prugramas de
Salud,: cual es la disminuclidn de las altas tasas de morbi-

mortalidad infanmntil, asi mismo esta actitud redundara en un

constante mejoramiento de la profesion de Enfermeria.

El presente estudio de investigacion se llevd a cabo en
Vinto, cuarta seccidon Municipal de Quillacollo, con la finalidad
de determinar el grado de desnutricidn de los nifos de O — 3 anos
vy su relacidn con los fTactores socio—-econdmico-culturales, se
eligid este lugar por que tiene zona urbana v zona rural, lo cual

nos permitid hacer una comparaclion entre ambas zonas para ofrecer

A MENEGUELLQ ., Julio. "Pediatria’. Pub. técnicas
Mediterrédneo Ltda. Santiago Chile, 19891. pp 145.
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medidas correctivas conducentes a disminulr la Desnutricion

infantil.

Este trabajo esta dividido en cinco capatulos: E1 primero
se reTtiere a la estapa inicial fijada en la investigacion, es
decir al planteamiento del problema, los objetivos del trabajo.

Fimaliza con las limitaciones que se oponen al estudio.

El segundo capitulo es el sustento tedrico que apovya la
investigacion. Intenta tomar en cuenta en forma prioritaria lo

elaborado en o para América Latina.

El tercer capitulo considera los elementos de investigaciodn:
la metodologia empleada en el estudio, la muestra disesnada vy

las caracteristicas de los instrumentos realilizados.

En el cuarto capitulo se realiza el andlisis vy descripcidn
de los hallazgos vy finalmente en el Ultimo, se elaboran las
conclusiones vy recomendaciones a 1os que se ha arribado, cerrando

el trabajo con un resumen de todo lo investigado.

Asi mismo este trabajo pretende servir como base para
1
futuras investigaciones donde se analice vy estudie, desde
diversas Opticas, este problema cuya gravedad y complejidad tiene

repercusion en la poblacidn general.



