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Introduccion

La radioterapia es el tratamiento de eleccién en los estadios avanzados del
cancer de cérvix uterino y obtiene los mismos resultados que la cirugia en los
estadios precoces. Los estadios iniciales pueden ser tratados con cirugia mas-
menos radioterapia complementaria o con radioterapia radical, obteniendo
resultados similares'.

El objetivo del tratamiento radioterapico es conseguir el maximo control
tumoral, pero la irradiacién de 6rganos sanos proximos puede producir algin
grado de morbilidad.

Los efectos secundarios de la radioterapia se presentan principalmente en
el area donde se aplica la radiacion e incluyen irritacion de la piel, diarreas,
irritacion rectal e irritacion de la vejiga. También pudieran presentarse nauseas y
cansancio. Estos efectos pueden aumentar lentamente durante el tratamiento y
con frecuencia desaparecen cuando concluye este? >,

La aparicion de efectos secundarios agudos esta determinada por factores
dependientes de la irradiacion: dosis total, dosis fraccion, intervalo entre
fracciones, energia utilizada, tasa de'dosis y del érgano critico: radiosensibilidad
(tejido de proliferacion rapida o de proliferacion lenta) y volumen de érgano
irradiado®.

Al realizar un tratamiento radioterapico en el area pélvica puede producirse
toxicidad en el sistema gastrointestinal, sistema urinario, sistema reproductor y a
nivel de la piel.

Analizaremos exclusivamente 'los casos que han llegado a nuestro servicio
para ser tratados con radioterapia, estudiaremos la incidencia de complicaciones
agudas a nivel del sistema gastrointestinal, urinario y de la piel y la influencia de
estos factores secundarios agudos sobre el tratamiento y la respuesta.



Justificacion

Las pacientes irradiadas pueden presentar efectos secundarios a nivel de
otros érganos como vejiga, rectos e intestino.

Los efectos secundarios genitourinarios y gastrointestinales que presentan
las pacientes tratadas con radioterapia exclusiva son menores que los efectos de
pacientes que reciben tratamiento con radioterapia mas quimioterapia
concomitante.

Hipoétesis

Los efectos secundarios agudos durante el tratamiento radiante estan
asociados a la dosis, fraccionamiento, al tamafio de campo, nimero de campos y
a la concomitancia con otros tratamientos.
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Objetivo general

b

Determinar el porcentaje y frecuencia de complicaciones en pacientes
tratados con radioterapia pélvica en el Instituto Oncoldgico

Objetivos especificos

1. Verificar cual es la complicacién mas frecuente en pacientes que recibieron
radioterapia pélvica.

2. Determinar que factores intervienen en la presentacion de efectos secundarios
agudos.

3. Analizar la respuesta de la radioterapia en pacientes que presentaron dafios
por radioterapia
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Tipo de estudio

Se realizé un estudio prospectivo, descriptivo y longitudinal.

Materjal y método

Se revisaron historias clinicas del Servicio de Radioterapia del Instituto
Oncoldgico de forma prospectiva, se escogieron 34 casos de pacientes portadoras
de cancer de cervix uterino, tratadas con radioterapia externa sobre pelvis.

Al analizar los casos se tomaron en cuenta las siguientes variables:

Edad

Estadio de la enfermedad

Tipo histolégico

Energia utilizada

Numero de campos

Dosis total de radioterapia

Tratamiento concomitante con quimioterapia
Dosis recibida al tiempo de la complicacion
Efectos secundarios agudos (segun RTOG)
0 Tiempo de duracion de la complicacion
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El tiempo de obtencion de datos fue desde el 01 de Septiembre del 2006 al
31 de Enero del 2007.



