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INTRODUCCION.-

La técnica anestésica total intravenosa considerada la anestesia de hoy vy el
futuro constituye una alternativa a la anestesia espinal, epidural, y a las
técnicas clasicas anestésicas balanceadas o inhalatorias, si bien historicamente
la via intravenosa es mas antigua que la inhalatoria, esta debido a dificultades
técnicas, biotecnoldgicas y farmacolodgicas impidieron el desarrollo de esta
técnica, actualmente estas fueron superadas, y con el avance farmacoldgico y
la aparicién de nuevas drogas y equipos para su administracién, pone en la
actualidad en condiciones de competitividad frente a las técnicas tradicionales,
quienes en la actualidad a pesar de los recaudos necesarios presentan a diario
complicaciones inesperadas en las cuales se tiene que recurrir a otras terapias
para su solucién. Las deficiencias y contraindicaciones que presentan la
anestesia regional y la anestesia inhalatoria, como la poca especificad de su
efecto, la contaminacién del medio laboral, el riesgo de desencadenar la
temida hipertermia maligna y el riesgo de desencadenar una hepatitis,
estimulan la investigacién y el desarrollo de la técnica TIVA. Con modelos
mateméticos y la medicién de los niveles plasméticos requeridos para alcanzar
determinados efectos clinicos, con la finalidad de:

a) Disminuir la morbimortalidad del paciente

b) Mejorar la calidad de anestesia

¢) Mejorar el bienestar del paciente

d) Evitar riesgos en el paciente



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.-

Posterior a una evaluacion realizada en el Complejo Hospitalario Viedma a
través de una ficha estadistica de recoleccién de datos, donde revisamos 1000
historias clinicas al azar de los afios 2003 al 2005, se evidencia que las
técnicas de eleccion mas predominantes son: la general balanceada y la
anestesia regional, las cuales reportan complicaciones v cambios de técnicas
durante la cirugia en el cual la técnica TIVA aparece con un porcentaje muy
bajo.

Probablemente la falta de protocolos y la falta de equipos para su
administracion en la técnica, aunado a la poca practica existente y el temor de
brindar una anestesia adecuada disminuye el uso de la técnica.

Basindonos en esta valoracion del estudio realizado, es que vemos la
necesidad de desarrollar y formular un esquema de atencidn con técnica TIVA
utilizando firmacos por via infusién y via endovenosa, tomando en cuenta el
perfil farmacocinético y farmacodinamico de los medicamentos y el margen
de seguridad de los mismos para brindar una anestesia adecuada, ademés
valorar las complicaciones con la misma y controlar la calidad a través del
estado hemodindmico, la satisfaccion y calificacion del paciente después de la

cirugia.



JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION.-

A diario se reportan complicaciones y dificultades con las técnicas regional y
general balanceada o inhalatoria, esto asociado a las condiciones adversas y
los efectos que tiene en el personal de quiréfano, el uso de halogenados,
(contaminacion del medio ambiente, cefalea, somnolencia, afeccion de
6rganos) aunado a las malas condiciones de ventilacién del quir6fano y el
namero elevado de cirugias que se realizan en los ambientes quirirgicos,
motiva a investigar a los anestesitlogos y buscar técnicas menos
contaminantes, y mas seguras, de esta forma brindar alternativas a los

pacientes que no puedan ser sometidos a cirugia con estos métodos.

OBJETIVOS.-

OBJETIVO GENERAL.-

Adquirir una experiencia con técnica TIVA con un protocolo de asociacion de
fairmacos y una técnica instaurada, investigando la eficiencia y calidad de
anestesia que brinda dicha técnica en los pacientes sometidos a cirugia

abdominal en el Complejo Hospitalario Viedma.



