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Medios Auxiliares de Diagnéstico

Electrodiagnéstico:
Es un método de estudio neurofisiologico destinado a explarar el estado de la

neurona matnz periférica, o segunda neurona, y sus prolongaciones terminales. Se
basa en las respuestas que se obtienen por la estimulacién eléctrica de los musculos v
los nervios, efectuada en los llamados puntos excito motores, sitios donde asientan
las placas neuromusculares o mioneurales; esto es donde la terminacién nerviosa va a
enervar directamente al musculo.

- Electrodiagnéstico por estimulacién:

Se efectia haciendo pasar corriente faradica y galvanica de mtensidad conocida y
controlada en los puntos excitomotores. Con el pasaje de la corriente pueden
apreciarse 3 contingencias:

* Electrodiagnéstico Normal: los musculos homélogos, investigados en
ambos miembros, responden normalmente.

* Hiperexcitabilidad farddica: Traduce la existencia de un sindrome imitativo
de la raiz o raices en estudio.

* Hipoexcitabilidad farddica: Indica un sindrome deficitario.

Es util en poliomielitis en su tercera semana, trasplantes para determinar qué
musculos van a ser mas efectivos, lumbociatalgias, cervicobraquialgias.



Mediante la aplicacion del osciloscopio de rayos catodicos se capta la actividad
bioeléctrica muscular (deteccién de las variaciones de potencial) y registrarla
graficamente, tanto en reposo como durante la actividad voluntaria,

Radioisét
- Centellografia:

Se basa en la deteccion de las Zonas con aumento del metabolismo del hueso, para
ello se utilizan radioisétopos que una vez ncorporados en el metabolismo del hueso,
emiten una radiacién que es captada y traducida en imagenes. Por lo tanto, son de
gran utilidad en las lesiones seas que cursan con aumento del metabolismo como
ser: focos metastaticos, tumores 6seos primarios, fracturas en curacion, osteomielitis,
etc.

Métodos Qrirtaas

Es el estudio anatomopatologico del hueso enfermo.

Quirdrgica:
Consiste en la extraccion de una pequeiia porcion de tejido mediante una
intervencion que pone a cielo abierto el foco patologico.

Por aspiracion:

Con un bisturi pequefio se practica un ojal en la piel, en el lugar preciso donde se va a
mtroducir la aguja para la aspiracion. Se aconseja realizarla con mtensificador de
imégenes.



Ganglionar:
Consiste en extirpar uno o varios ganglios satélites de la articulacion sospechosa vy
practicar con ellos investigaciones bacterioldgicas, bioldgicas y anatomopatolégicas.

- Puncion Articular:
Se hace con la finalidad de extraer el contenido articular para estudiar su naturaleza
(seroso, serofibrinoso, hematico, purulento) y su cantidad.

- Puncién Ganglionar:

Nos da a conocer en el mismo acto la consistencia de la adenopatia, que puede ser
sélida o quistica.

- Artroscopia:

Es un procedimiento quirtirgico que mediante instrumental éptico adecuado permite
explorar, efectuar biopsias y fotografiar el interior de las articulaciones.

Laboratorio.

Los podemos dividir en aquellos andlisis comunes que se utilizan sistematicamente
ya sea como rutina pre operatoria o de control; y aquellos especializados, destinados
a detectar patologias ortopédicas, efectuar seguimientos de tratamientos, tumores,
etc., y finalmente aquellos destinados al diagnéstico de afecciones reumaticas.

* Examenes de rutina:
v" Hemograma.
¥" Orina completa y sedimento espontaneo.
* Anailisis Especiales:
v" Fosfatasa alcalina,
v Fosfatemia.

v Fosfaturia.



v Calcemia.

v Hidroxiprolina urinaria.

v Proteinograma electroforético.
= Reumatograma:

v" Hemogramay VSG.

v Proteina C reactiva.

v’ Antiestreptolisina O.

v' Prueba de latex.

v Acido trico.

v' HLAB 27.



