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RESUMEN

El estudio fue entre 75 varones y 75 mujeres entre 15 y 49 afios, para conocer las causas
por las cuales esta poblacion no tiene conocimiento de anticoncepcién. Se realizo una
encuesta aleatoria la cual incluye aspectos como ser grado de conocimiento de
anticoncepcion, fuente informante, grado de comprension, método que conoce y/o utiliza,
razones por las que utiliza o no dicho método. Con opciones en cuanto a su cultura,

religion, inaccesibilidad geografica, factor econémico y otros.

Se concluye con un perfil de poblacién joven y casada con desconocimiento de
anticoncepcion en un 32% en especial por la distancia de sus domicilios y su religion, entre
los que conocen sobre anticoncepcion 64% fue de fuente oficial. Con opiniones negativas
un 46% por la difusion distorsionada de los efectos secundarios de los anticonceptivos y la
distancia de sus domicilios al proveedor y opiniones positivas un 54% (solo 30% de los
encuestados que conocen sobre anticoncepcién, utiliza algun método). Se ve por
conveniente la difusion del programa de planificaciéon familiar enfocado en los efectos

secundarios como algo normal y pasajero.



DIAGNOSTICO DEL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN LA
POBLACION EN EDAD FERTIL DEL SECTOR DE SALUD MARCAVI,
MUNICIPIO DE CAPINOTA.

I INTRODUCCION.

El Cantén Marcavi del Municipio de Capinota es una poblacion de 1750 personas en un
area geografica de proporcion semejante al area urbana de Capinota que es de casi 17.000
habitantes. Para el sector solo existe un Centro de Salud con un médico, un auxiliar de
Enfermeria y una encargada en formacion de salud de la ONG que trabaja en el lugar.
Debido a que es un area con caracteristicas rurales y de pobreza acentuada por la geografia
montafiosa y la poca fertilidad de sus suelos de los cuales su baja produccion y el
analfabetismo, se tiene acceso solo a educacion primaria en escuelas de no mas de 20 afios
de funcionamiento, por lo que la poblacién que tuvo acceso a educacion primaria, no llega
a educacion secundaria; y los pocos que llegan a nivel bachillerato o universitario, no
retornan al lugar por lo que se deduce que la gente que se queda a vivir en el Cantén no
tiene ningn tipo de educacion (mayores de 30 afios) y que aun sobreviven en su ambiente
con todas sus creencias y prejuicios hacia la salud en general y sus problemas reproductivos

en especial por lo que el tema de anticoncepcion es practicamente prohibido.

La anticoncepcion es la base del programa de planificaciéon familiar que a su vez es parte de
la salud sexual y reproductiva ya que previene la problematica de los embarazos no
deseados y de la adolescente embarazada asi como la prevencion del cancer de cuello
uterino, prevencion del SIDA vy la planificacion de cuantos hijos y cuando tenerlos; siendo
el ideal que el 100% de la poblacién en edad reproductiva sepa sobre estos métodos y los

utilice en su beneficio.

Las cifras de multiparidad y embarazo en edad temprana en el Canton Marcavi en mujeres
de 18 afios y mayores de 35 afios supera el 20%, siendo casi la misma proporcidn las
multiparas de mas de 3 gestas en el afio 2003 y 2004 y aproximadamente solo el 6% de las
mujeres en edad fértil de Marcavi utiliza un método anticonceptivo en forma continua, la

cobertura de la deteccion de embarazos nuevos estimada en 83: es solo el 70% por motivos
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propios del caracter de reserva que tiene la poblacién rural del lugar(C.S. Mollini “ Control
prenatal y puerperio” ejemplar tnico desde el 2001) (1). En cuanto a los varones en edad
fértil, consideran el embarazo un problema exclusivo de las mujeres, en el cual no se

involucran ni tienen conocimiento.

En este sentido el presente trabajo pretende describir los aspectos que determinan el
condicionamiento del uso de los anticonceptivos del programa nacional en pobladores en

edad fértil del Canton Marcavi.



