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L.- RESUMEN

P s 25
La infeccion de la herida quirurgica como complicacién posquirargica quede
prolongar la estancia postoperatoria de los pacientes con la repercusion socioecondémica

que ello conlleva.

El estudio prospectivo realizado en el Hospital Clinico Viedma. del mes de
Septiembre del 2001 al mes de Diciembre del 2001, nos muestra que algunos factores

relacionados con el enfermo, el acto quirlirgico y la hospitalizacién si pueden influir en

la aparicion de infecciones de la herida quirlirgica.

Siendo los factores principales que pueden influir en la complicacién son: El tipo
de enfermedad, la obesidad, leucocitosis, aumento de los segmentados, horas de

duracion de la cirugia y colocacién de drenajes.
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11.- INFRODUCCION.

Las infecciones de herida quirGrgica han sido hasta hace pocos afios consideradas
incidencias menores. Pero ha sido una preocupacion permanente evitar la infeccién del

sitio operatorio, ya que es una complicacion posquirirgica mas frecuente.

A pesar de los conocimientos sobre la técnica quirdrgica, la patogénesis de la
infeccion del sitio operatorio, el uso de antibiticos profilicticos, la infeccién quirtrgica

constituye una causa importante de morbimortalidad.

La profilaxis Antibiética a supuesto una reducciéon de los indices de infeccion,
pero se ha comprobado que ningin protocolo antibidtico por si solo es capaz de eliminar

completamente esta eventualidad.

Por ello las investigaciones van dirigidas hacia diversos factores relacionados con
el “enfermo” , el “acto quirGrgico” o la “ hospitalizacién” que pueden influir en la
aparicién de las complicaciones sépticas, para corregirlas en la medida de lo posible y
mejorar de esta manera los resultados obtenidos con la aplicacién exclusiva de la

profilaxis Antibi6tico.



I11.- JUSTIFICACION DEL ESTUDIO.

Las infecciones de herida  quirrgica es la complicacion posquirtrgica
frecuentemente observado en el servicio de cirugia del Hospital Clinico Francisco

Viedma.

El presente estudio, va dirigido a la investigacion de diversos factores
relacionados con el enfermo, el acto quirtrgico y la hospitalizacién que puede influir en
la aparicion de esta complicacion y corregirlas en la medida de lo posible. y reducir la

infeccion del sitio quirdrgico.

IV.- OBJETIVOS.

Objetivo General.

Delimitar y Cuantificar que factores relacionados con el enfermo, acto quirtirgico
y hospitalizacion pueden influir en la aparicién de infecciones de herida quirtrgica, en
el Hospital Clinico Francisco Viedma, desde el 1 de Septiembre al 31 de Diciembre

del afio 2001.

Objetivos Especificos:

* Determinar que factores relacionados con el enfermo pueden influir en la
aparicion de complicaciones sépticas.
®* Identificar que factores relacionados con el acto quirdrgico pueden causar

infecciones de herida quirargica.



= Investigar que factores relacionados con la hospitalizacion pueden predisponer
a la infeccion de herida quirtirgica.
= Detectar si la patologia inflamatoria abdominal influye en mayor proporcion

que la Patologia traumatica en la aparicion de infecciones de herida quirrgica.

V.- MARCO TEORICO:

Definicion.- La infeccion en cirugia Corresponde al conjunto de cuadros
anatomoclinicos resultantes de la invasion del organismo por bacterias, hongos y virus
que determinan procesos inflamatorios localizados o generalizados y que son posibles

casi siempre de un tratamiento combinado medico-quirdrgico.

Fisiopatologia de la infeccion del sitio quiriargico.-Se define al sitio quirtirgico como
el lugar anatomico que involucra la intervencion quirargica desde la incision en la piel
hasta el 6rgano y los tejidos vecinos donde se efectiia la cirugia propiamente dicha. Por
esta razon la herida o sitio quirargico puede ser dividido en tres compartimientos: dos

incisionales superficial y profundo y la zona de organos y cavidades:

= Laincision superficial comprende la piel y el tejido celular subcutaneo.
* Ja zona de Organos y cavidades abarca cualquier sitio anatémico, distinto al

incisional que haya sido abierto o manipulado durante el acto quirirgico.



