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BLOQUE “SALUD MATERNO INFANTIL I”

OBJETIVOS

. Conceptualizar y analizar el Proceso Salud-Enfermedad en el 4rea Materno Infantil

¢ identificar los factores bio-psico-sociales que influyen en dicho proceso y en el

comportamiento de la familia y la comunidad en la preservacion de la salud.

. Describir e interpretar la Historia Natural del proceso de la reproduccion humana

(ciclo vital de 1a mujer), con énfasis en la concepcion, embarazo, parto, puerperio

y lactancia.

. Describir e interpretar el proceso integral de crecimiento y desarrollo humano,

desde la fecundacion hasta la adolescencia.

. Reconocer y evaluar oportuna y adecuadamente los problemas de salud

prevalentes del recién nacido, nifio-nifia, escolar y adolescente ; asi como los
signos de alarma o de urgencia, enfatizando en los menores de cinco afios de edad,

para realizar el soporte basico y/o la referencia correspondiente.

. Reconocer y evaluar oportuna y adecuadamente, los problemas de Salud

prevalentes de la mujer en edad reproductiva y los signos de alarma o de urgencia,

para realizar el soporte basico y/o la referencia correspondiente.

. Plantear estrategias de intervencién en los problemas Materno Infantiles

(promocién, prevencion, recuperacién y rehabilitacion), con énfasis en la
Promocioén y Prevencion, que sean viables en su aplicacion a nivel familiar y

comunitario.



BLOQUE SALUD MATERNO INFANTIL I
DESCRIPCION DEL BLOQUE

El bloque Salud Materno Infantil L estd dirigido a los estudiantes que cursan el primer afio de la
Facultad de Medicina de la Universidad Mayor de San Simdn, es el primero de tres bloques que
continuaran en el tercer y el quinto afio, con el proposito general de ampliar y profundizar el
conocimiento y accion en Salud Materno Infantil.

Utiliza el término MATERNO INFANTIL en el sentido de no estar solo dirigido al binomio
Madre-Nifio, sino mas bien en la acepcion integral que involucra al ciclo vital reproductivo, que
comprende los grupos etareos de Recién nacido . Lactante - Preescolar - Escolar - Adolescente y la
Mujer en edad fértil en sus etapas de Pregestacién - Embarazo - Parto - Puerperio - Lactancia y
Climaterio.

Este bloque pedagogica y didacticamente enfatiza el aprendizaje en el método ESPICES :

Centrado en el Estudiante
Enfocado en la Salud
Basado en Problemas
Aprendizaje Integrado
Basado en la Gomunidad
Con opciones Electivas
Organizacion Sistematizada

El desarrollo del bloque se realiza en seis semanas, con actividades de aprendizaje cronogramadas
semanalmente asi :

Clase de Introduccion y de Cierre 2 horas, con participacion activa de los estudiantes.
Grupos tutoriales (GT) 6 horas, para analisis y discusion de problemas.

Taller de habilidades (TH) 4 horas, con practicas simuladas

Comunidad (COM) 6 horas, con préacticas en la comunidad y en los Servicios de Salud.
Autoestudio (AE) 22 horas, organizada y sistematizada por el estudiante.

La evaluaciéon es predominantemente formativa, se basa en Supervision continua, sesiones
semanales de evaluacidn y/o autoevaluacion (1hora) y una sesion de evaluacion al final del bloque
(1 hora).



GUIA DEL ESTUDIANTE

OBJETIVO DE LA SEMANA :

BLOQUE SALUD MATERNO INFANTIL I

SEMANA 1

Conceptualizar y analizar el Proceso Salud Enfermedad en el area Materno Infantil e identificar los

factores Bio-Psico-Sociales que influyen en dicho proceso y en el comportamiento de la familia y la

comunidad en la preservacion de la salud.

CRONOGRAMA SEMANAL DE ACTIVIDADES

08 -.09 CLASE DE GRUPO GRUPO
INTRODUCCION TUTORIAL TUTORIAL
09 -10 GRUPO GRUPO COMUNIDAD GRUPO
TUTORIAL TUTORIAL TUTORIAL
10 -11 GRUPO TALLER DE COMUNIDAD
TUTORIAL HABILIDADES
B TALLER DE COMUNIDAD
HABILIDADES
14-15
15-16 COMUNIDAD
16 - 17 TALLER DE COMUNIDAD
HABILIDADES
CLASE
1718 TALLER DE COMUNIDAD DE
HABILIDADES CIERRE
AV/gesia

C.L. : FILE/DDCIOS




