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RESUMEN

Este presente trabajo se realizo con la inquietud y preocupacion de la gran
importancia que tiene el cumplimiento y aplicacién de las normas de bioseguridad
en el Servicio de Infectologia del Hospital Clinico Viedma, por el mismo hecho de
estar hospitalizados pacientes con diferentes patologica de enfermedades
Infectocontagiosas mas prevalentes como la TBC Pulmonar, VIH - SIDA, Pie
Diabético Infectados por diferentes agentes patégenos, Ulceras por dectibito con
seudomonas.

Segun la investigacion realizada, el personal de salud del servicio de
Infectologia no estaria aplicando correctamente las normas de bioseguridad,
corriendo el riesgo a sufrir accidentes de trabajo laboral, comprometiendo su salud
e integridad de su persona.

La metodologia que se aplico para el presente estudio fue descriptiva con
un corte transversal que se llego a las siguientes conclusiones.

Los factores que estuvieran influyendo en el cumplimiento de las normas de
bioseguridad y utilizar medios de proteccién se deberia a:

v Dotacion insuficiente de material.
v Falta de capacitacion continua
v Ausencia de supervision sobre la aplicacién de normas de bioseguridad.
v Falta de evaluacién continua al personal de seguridad.
Que es una norma
Son las normas que rigen en la sociedad y sefialan como debe ser el

comportamiento del hombre .



Cumplimiento

Realizacion de lo que es un deber o de lo que se considera una obligacion.
Infeccién

Transmisién o desarrolio de gérmenes que infectan o contaminan.
SIDA

Enfermedad infecciosa producida por un Vvirus, que se transnﬁte
sexualmente o a través de la sangre y que destruye los mecanismos de defensa
del cuerpo humano.
ETIMOLOGIA: Es el acrénimo de sindrome de inmunodeficiencia adquirida
Bioseguridad

Se define como una doctrina del comportamiento que compromete a todas
las personas del ambiente asistencia a disefiar estrategias que disminuyen los

riesgos de contaminacién.



INTRODUCCION

El hombre desde su experiencia ha tenido que enfrentar una serie de
dificuitades, sobre todo las enfermedades, con forme ha ido transcurriendo el
tiempo con todas sus consecuencias.

Se ha visto la necesidad de realizar este presente estudio y de conocer en
realidad los factores predisponentes al cumplimiento correcto en la aplicacién de
las normas de Bioseguridad por parte del personal de salud del Servicio de
Infectologia, quienes se encuentran en constante contacto directo en la atencion
de pacientes especialmente con diagnéstico susceptibles de diferentes agentes
patégenos, como el VIH — SIDA, Tuberculosis Pulmonar y extra pulmonar, Pie
Diabético Infectado, Ulceras por decubito por Pseudomonas.

A pesar del alto riesgo ocupacional 0 de infeccion por las diferentes
enfermedades infectocontagiosas y transmisibles, las practicas correctas del
trabajo constituyen actualmente la tnica proteccion y prevencion de infecciones en
el personal de salud.

La capacitacion continua desempefia un papel muy importante para
fortalecer la bioseguridad en el Servicio de Infectologia, por ser uno de los mas
susceptibles; y es indispensable dotar el material suficiente para el desempeiio
eficaz y eficiente en la atencion de pacientes y estar libre de riesgo.

Las préacticas incorrectas y los errores pueden invalidar todas las normas y

hacer que un equipo de salud de buena calidad se torne peligroso.



CAPITULO I

1. Planteamiento del Problema

éCuales son los factores que influyen en el cumplimiento de las
normas de bioseguridad en pacientes con enfermedades infectocontagiosas
en el servicio de infectologia de H.C.V en la gestion 2005?
2. Hipétesis

“El cumplimiento de las normas de bioseguridad por el personal de salud
disminuye en gran medida los riesgos los riesgos ocupacionales a los que estan
sometidos “
3. Justificacién

El grupo de trabajo consciente de los mililtiples problemas de salud que
puede presentar el paciente a causa del inadecuado cumplimiento de las normas
de bioseguridad por parte del personal de salud visitantes y todas las personas
que entran en contacto con el paciente, no se debe pasar por alto que las normas
de bioseguridad tienen como principal objetivo la reduccién de riesgos
ocupacionales en todo nivel por lo que deben seguirse a consciencia,
principaimente en el area de infectologia ya que en su generalidad se encuentran
internados pacientes con enfermedades infectocontagiosas como el VIH-SIDA,

tuberculosis pulmonar y extra pulmonar, infecciones por seudomonas, etc., que

pueden desembocar en la transmision de enfermedades que muchas veces
pueden ser fatales para cualquiera de los afectados.
Nunca de be olvidarse que ‘esta seguro aquel que aun sabiéndose

proteger, a el mismo y a los demas, toma sus precauciones”.




La correcta aplicacion de la normas de bioseguridad proporciona un medio

de proteccion al personal de salud de contraer o contagiarse de diferentes
enfermedades infecto contagiosa como el VIH-SIDA y de proporcionar una
atencién de claridad y satisfactoria al paciente con VIH-SIDA con la debida
proteccion.

Las normas de bioseguridad deben ser mas rigurosas en el servicio de
infectologia ya que se atiende a pacientes por diferentes Enfermedades
Infectolégicas susceptibles a diferentes agentes patégenos.

Entre los riesgos laborales que sufre el personal de Salud que trabaja en el
servicio de infectologia podemos mencionar:

v Pinchazos

v Heridas

L4 Contacto con fluidos corporales (VIH — SIDA y Hepatitis B Sangre,
Secrecion vaginal, Sinovial, Pleural) potencialmente infectados.

Al haber sufrido un accidente laboral puede repercutir en diferentes

aspectos:

4 A nivel personal; puede producir trastornos psicoldgicos, trastornos
emocionales y biolégicos por posible contagio confirmado de
enfermedades infectocontagiosas.

v A nivel institucional

v Produce daio econdmico

o Perdida del funcionario

4 A nivel de la sociedad; susceptible al rechazo por parte de las
personas que le rodean.

v Limitacidon de sus actividades que usualmente realiza.
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il Falta de interés hacia sus actividades en la atencion del paciente.

4. Objetivo

4.1. Objetivo General
Identificar los factores que influyen en el cumplimiento de las normas de

bioseguridad en pacientes con enfermedades infectocontagiosas en el servicio de

infectologia del HCV en el 1er semestre del afio 2005.

4.2. Objetivos Especificos

a) identificar el numero de pacientes hospitalizados por las diferentes
enfermedades segun Sexo — edad.

b) Determinar el grado de conocimiento que tiene el personal de salud sobre
las diferentes enfermedades infectocontagiosas.

c) Determinar el grado de conocimiento que tiene el personal de salud sobre
el cumplimiento de las normas de bioseguridad en enfermedades
infectocontagiosas

d) Identificar cuales son los factores que influyen en el cumplimiento de las
normas de bioseguridad en el servicio de infectologia

e) Evaluar las normas de bioseguridad que sigue el personal de salud del
servicio del infectologia en la atencién de pacientes hospitalizados.

f) Determinar si existen normas de bioseguridad en el H.C.V.




