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JUSTIFICACIONES

El presente libro de bloque llamado “Salud Materno-Fetal”, esta ubicado dentro del Plan
General de Estudios : Salud Materno Infantil, tomando en cuenta que la “salud”de este
grupo poblacional debe adquirir importancia y relevancia desde o durante la gestacion y
por ello el nombre de “Salud Materno-Fetal” cuyo propésito o alcance es la detecccion y
prevencion oportunas de cualquier proceso que afecte la salud de la mujer gravida y del
nuevo ser y que al presente dada la interaccion de factores econdmicos, politico-sociales,
biologicos y psicologicos, constituyen el 60 a 65% de la poblacién de nuestro pais.

El libro de bloque persigue constituir un medio de apoyo al proceso de aprendizaje en el
area de salud de la embarazada (mujer/madre), el feto ( nifio/adolescente en ciernes),
facilitando el conocimiento y la toma de decisiones tomando en cuenta el enfoque integral
de atencion a la salud del binomio: gestante/feto.

Este libro de bloque esta destinado a estudiantes de quinto afio de la carrera de Medicina,que
vienen de trabajar tareas problema los afios previos y por eso se plantea la realizacion de “ta-
reas estrategia”, mediante las cuales aprenderan a tomar decisiones racionales, a saber como
proceder y elaborar un plan de tratamiento frente a situaciones dadas siguiendo los siete pa -
sos clinicos que compone dicha tarea.

La evaluacion propuesta basada en el Triple Salto esta en relacion estrecha con la naturaleza
de la tarea estrategia y por eso se la propone para evaluar a los estudiantes en este bloque y
se “sugiere”que al final se otorgue una puntuacion (solo es una sugerencia).

El bloque propone también“clases tedricas”a lo largo del desarrollo del bloque, pero en si,
seran una especie de conferencias (no magistrales, mas bien coloquiales) a cargo de expertos
en las problematicas planteadas y no siempre la tematica coincidira con la tematica que vera
o trabajara el grupo tutorial el dia correspondiente.Consideramos importante y relevante esto
porque en estas “clases” se enfatizaran aspectos puntuales de las diferentes tematicas que
a su vez serviran para el trabajo de investigacion y el auto estudio del estudiante.



BJETIVOS

|
l
r GENERALES.

1. Al finalizar el bloque, los estudiantes de quinto afios con conocimientos previos en Salud de la madre , nifio y
adolescente y de otras enfermedades profundicen los conocimientos de enfermedades médicas y qu1rurglcas que con
| con mayor frecuencia pueden complicar la evolucién normal del embarazo.

2. Al finalizar el bloque ,los estudiantes de quinto afio con conocimientos previos profundicen sobre los cambios fisiold
gicos en el organismo de la embarazada y los cambios fisio-patoldgicos organicos y sistémicos que se suscitan en la
embarazada cuando se presenta o asocia una enfermedad médico/clinica o quirtrgica.

3. ESPECIFICOS

1. Al finalizar el bloque, los estudiantes de quinto afio con conocimientos previos y nuevos seran capaces de identificar
reconocer y discriminar signos y sintomas de enfermedades médicas o quirurgicas durante el embarazo y que lo ¢
complican, de los signos y sintomas propios peculiares del mismo.

2. Al finalizar el bloque, los estudiantes de quinto aiio de medicina con conocimientos previos y nuevos seran capaces
de identificar y discriminar signos y sintomas incipientes 6 presentes de enfermedades médicas o quirirgicas durante
el embarazo y mediante técnicas clinicas (semiologicas) y de apoyo (paraclinicos, de investigacion) puedan detec -
tarlas y diagnosticarlas oportunamente.

3. Al finalizar el bloque, los estudiantes de quinto aiio, con conocimientos sobre enfermedades médicas y quirurgicas

| mas frecuentes que pueden asociarse al embarazo, o desarrollar durante el mismo, sean capaces de detectarlas , ini-
ciando acciones pertinentes respecto a la investigacion, conducta (prevencion, tratamiento, derivacion, etc. ); con el
proposito de evitar mayores riesgos en el producto y la madre y permitir una evolucion favorable del embarazo hasta
su culminacion.

NOTA* La esencia de este bloque cs ¢l dilema que representa para ¢l médico la presencia de una enfermedad médica

o quirtirgica durante la gestacion respecto a su deteccion, diagnostico, investigacion y manejo estando de por
| medio ¢l producto (fcto)por lo que el bloque pretende enfrentar al estudiante de quinto ailo, médico cn ciernes
| a esta problematica, capacitandolo cn conocimicntos, habilidades y actitudes relevantes.



INSTRUCCIONES GENERALES

edagogicamente este bloque basard su metodologia de enseiianza/aprendizaje en el modelo: ESPICES
I, centrado en el Estudiante
S, enfocado a la Salud
P, basado cn Problemas
I, aprendizaje  Integrado
C, basado en J]a  Comunidad
%, con opciones  Electivas
S, organizacion  Sislematizada

1. Todo estudiante se responsabiliza de su aprendizaje, es decir, organiza, sistematiza y distribuye su tiempo para su
- Auto-estudio

b. El tutor-del grupo tutorial facilita y guia el proceso ensciianza/aprendizaje enriqueciendo la construccion del cono-
. Cimiento.

. Eldcsarrollo del bloque sc realizara en scis semanas con ocho horas de actividades de aprendizaje por semana,
Cinco horas se destinan al programa de comunidad y Servicios y otras cinco al programa de Habilidades, cl resto
del tiempo esti destinado al autoestudio.

l. Para cl desarrollo de los contenidos programiticos del bloque se realizarén las siguicntes actividades de aprendizaje:

- L Clase participativa para socializar conocimicntos previos, en forma global.

2. Actividades de grupo tutorial: para permitir el trabajo en equipo, estimular y motivar la cooperacion/colaboracion
y promover el razonamiento, la comprension y la discusion en el analisis de problemas, como método para guiar ¢l
autoestudio, Ia integracion del conocimicnto y Ia informacion adecuada.
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:VALUACION

“on fines académicos y de acreditacion, la evaluacion del proceso de enseiianaza/apirendizaje de los estudiantes que clijan
ste bloque de tematica trascendental en quinto aiio, sc basara cn una:

. EVALUACION DIAGNOSTICA., al iniciar el bloque, a fin de verificar y utilizar los conocimicntos previos.

. EVALUACION FORMATIVA = ALTERNATIVA - CONTINUA: con ¢l objetivo de evaluar ¢l aprendizaje del
~estudiante durante ¢l desarrollo de sus actividades académicas, fomentando la motivacion, participacion y creatividad
facilitando a la vez ¢l cumplimiento de los objetivos. Son responsables el estudiante y ¢l tutor. Se tendra entonces

- autocvaluacion, co-cvaluacion, evaluacion integrada, y meta-cvaluacion. Al finnlizar ¢l blogue se realizara una
cvaluacion sumativa en basc a TRIPLE SALTO.
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EVALUACION DEL TRIPLE SALTO

El “triple salto”, es un proceso de entrentamiento de los estudiantes con un problema (casos clinicos
planteados ) y permite al docente “ver” al estudiante enfocando un problema por si solo, usando sus
mecanismos de anaiisis y destrezas, respetando el principio del aprendizaje basado en problemas vy
centrado en el estudiante . Los “casos problema” son usados como un trampolin desde el cual el
estudiante busca la informagion que le permita entender mejor mecanismos y conceptos.

La informacion dada en las “historias de casos” sirve para que el estudiante haga preguntas relevantes,
importantes y pertinentes al recabar la informacion ; esta informacion es dada por el docente a solicitud
del estudiante; sin embargo, en los casos en que el estudiante no pueda hacerlo, el hecho debe ser
discutida entre ambos y ver el porqué el estudiante no ha sido capaz de solicitar tal informacion, ésto
busca no tanto conocimientos especificos sobre el problema, sino c¢émo buscar informacién valiosa
estableciendo “buenas preguntas” y una “buena hipétesis de trabajo”; si un estudiante es capaz de
establecer una hipotesis (presumir un diagnastico) es probable que sabra hacer preguntas que
correspondan y encontrar respuestas adecuadas. Los estudiantes van a ser evaluados sobre todo en la
forma en que enfocan un problema y cémo son capaces de analizarlo, de usar diferentes perspectivas, de
encontrar informacion de buena calidad y de usarla adecuadamente , con un buen razonamiento.

.El Triple Salto permite observar al estudiante cuando enfoca el problema, cuando logra establecer sus
propias necesidades educacionales , su planificacién; mostrando si ha hecho un trabajo de calidad y si es
eficiente. Al mismo tiempo permite ver si el conocimiento adquirido lleva a la formacion de conceplos
que permite mirar el problema en forma integral.

Basicamente el Triple Salto consta de tres elementos:

Comienzo de la Experiencia Biisqueda de la informacién Aplicacion de Ia experiencia
. Identificacion de problema Promueve el desarrollo de Sintesis del conocimiento relevante
métodos de estudio personales a la experiencia inicial

y el descubrimiento

Activa el conocimiento anterior  Favorece el desarrollo de buenas  Permite cuestionar v,criticar el co -
técnicas de estudio nocimiento adquirido

Permite al estudiante establecer  Facilita el reconocer los recur- Contribuye a mejorar la atecion del
sus propios objetivos y priorida  sos existentes actuales y futuros paciente y la solucion de problemas
des

En el caso de que el estudiante no sea capaz de encontrar la informacion adecuada y pertinente o ¢sta ha
sido muy insuficiente o deficiente, debe establecerse dénde estuvo el error y asi el estudiante entendera
como hacerlo mejor la proxima vez y en opinion del autor (Venturelli) es cuando el estudiante mas
aprende, y estamos de acuerdo.

A continuacion, se presenta cl formulario sobre la evaluacion del Salto Triple*

*(extractado del Médulo X: “Evaluacién de los aprendizajes™ cuyo autor es ¢l Prof. Venturelli )
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