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LIBRO DE BLOQUE DEL ESTUDIANTE.

BLOQUE FARMACOLOGIA BASICA.

BLOQUE 3 DEL SEGUNDO ANO.

Palabras clave:

Farmacologia.

Farmacodinamia.
Farmacocinética.
Farmacoterapia.
Farmacoterapia razonada. :
Uso racional de medicamentos.
Efectos colaterales.

Formulario terapéutico nacional.
Medicamentos personales.
Md4edicamentos esenciales.

Ley Nacional del Medicamento.



. BLOQUE FARMACOLOGIA BASICA.

SEGUNDO ANO.

Justificacion.

El conocimiento de la farmacologia y la farmacoterapia bien fundamentada, es una
parte esencial de la formacién médica, pero es importante que el enfoque de estos
conocimientos no este centrado exclusivamente en los fairmacos y diagnosticos, si
no también en la terapéutica, para fortalecer las capacidades prescriptivas con un

pensamiento critico que permita a los estudiantes un anélisis de sus tratamientos.

Si los estudiantes o los médicos egresados carecen de los fundamentos de la
farmacologia y de la terapéutica, las probabilidades de prescripciones irracionales
son mayores, con las consecuencias de tratamientos inefectivos e inseguros, con
exacerbaciones o alargamientos de la enfermedad, incremento de los costos y

tension y dafio para los pacientes.

Todos los medicamentos tienen efectos fisicos en el paciente como ser los efectos
colaterales, efectos psicolégicos ya que se considera que sin medicacion ninguna
patologia puede ser tratada y uno de los grandes retos del medico es la de que el
paciente salga sin receta de un consultorio, considerando que no todos los procesos
morbosos se solucionaran con tratamiento medicamentoso y el ultimo problema es
el social debido a que los costos no son accesibles a la mayor parte de la poblacion,

lo que determina que existe inequidad en los tratamientos.

Por esta razén es importante sentar las bases de la farmacologia y de una terapéutica
razonada, para que el estudiante tenga los fundamentos basicos para la aplicacion en

los bloques donde se requiera de esta disciplina.



BLOQUE DE FARMACOLOGIA BASICA

DESCRIPCION DEL BLOQUE

El bloque de farmacologia basica pretende que los estudiantes realicen una revision
general de la materia de farmacologia, limitindose razonablemente a proporcionar las bases
para que en los bloques del nuevo curriculum que tengan relacién con esta disciplina, los

estudiantes con un pensamiento critico hagan un uso racional de la farmacoterapia.

El bloque enfoca los elementos de la farmacocinética y de la farmacodinamia que
operativamente pueden ser definidos como lo que el organismo hace al firmaco
(farmacocinética) y lo que el firmaco hace al organismo (farmacodinamia), elementos que
el estudiante tiene que relacionar para tener un mejor conocimiento de la fisiologia de los

farmacos en el organismo.

El bloque contempla la farmacologla bdsica de los sistemas mas importantes del
organismo, una guia practica que orienta paso a paso el proceso de una terapéutica
razonada que permita una prescripcion racional,. asi como los principios fundamentales de
los medicamentos esenciales o gcnérici;s contribuyendo al logro de los objetivos de
eqﬁidad, universalidad y accesibilidad en salud y el porque de la existencia de un

formulario terapéutico nacional.

Los contenidos y actividades que se desarrollan en el bloque preveen seis modalidades de
experiencias de aprendizaje, las que estaran centradas fundamentalmente en el estudiante
con dos tipos de tareas establecidas para el bloque (tarea estudio y tarea problema) con las

referencias bibliograficas basicas y complementarias.




