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JUSTIFICACION

El presente libro de Bloque: Salud de la mujer, madre, nifio y adolescente I, esta destinado
a estudiantes del tercer afio de la carrera de Medicina y reviste vital importancia por el
hecho de que los grupos objeto de estudio constituyen en conjunto mas del 75% de la
poblacién de nuestro pais y en estos grupos se observan los mayores problemas de salud,
producto de la interaccion de factores economicos, politicos, sociales, biologicos y

psicologicos.

El libro de Bloque constituye un medio de apoyo al proceso de ensefianza —aprendizaje en
el area de salud de la mujer, madre, nifio y adolescente; no pretende dar respuestas
dogmaticas, sino mas bien buscara facilitar el conocimiento y la incorporacién de la
promoci6n de la salud, la medicina basada en la evidencia y la toma de decisiones tomando

en cuenta el enfoque integral de atencion a la salud a estos grupos de riesgo.

El libro, debe constituirse en una guia de orientacion para que el estudiante adquiera
conocimientos basicos, esenciales y pertinentes sobre diferentes problemas de salud
prevalentes de la mujer, madre, nifio y adolescente bajo una vision holistica, sistemica y su

repercusion en las personas, familias y la comunidad.



DESCRIPCION DEL BLOQUE

La Organizacién Mundial de la Salud (OM.S.), con el fin de fomentar la salud "de la
mujer, madre, nifio y adolescente” a nivel local y regional a desarrollado estrategias para
la reduccion de la morbilidad y la mortalidad de este grupo de riesgo. La OMS,
recomienda la elaboracion de planes de accién para los organismos internacionales,
gobiernos, y otras entidades para que trabajen en forma conjunta en la identificacion y
resolucién de los problemas prevalentes de la “mujer, madre, nifio y adolescente”, tomando

en cuenta el enfoque de riesgo, genero y de atencion integral.

Dentro de este marco el Bloque “ Salud de la mujer, madre, nifio y adolescente 11 7,
esta dirigido a los estudiantes que cursan el tercer afio de la Facultad de Medicina de la
UMSS y que habiendo ya desarrollado el Bloque de “Salud de la mujer, madre, nifio y
adolescente I” esta en condiciones de profundizar sus aprendizajes, enfatizando en la
historia natural de la enfermedad y el proceso fisiopatologico de las enfermedades
prevalentes de la mujer, madre, nifio y adolescente, valorando la importancia de la

semiologia y la clinica para el diagnostico oportuno y adecuado.

También tendra la posibilidad de aprender el manejo integral de los problemas mas
frecuentes de la mujer, madre, nifio y adolescente en la comunidad y en los servicios de
salud de primer y segundo nivel de atencion, no sin antes haber adquirido habilidades que

le permitan desarrollar actividades de promocion de la salud en la comunidad.

Este Bloque tiene relacion directa y vertical con los Bloques de Salud de la mujer, madre,
nifio y adolescente I de primer afio y con el Bloque III de quinto afio; la relacion horizontal

sé establece con los otros Bloques de tercer afio.



