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I. RESUMEN

RESUMEN: ' Se realizé un estudio retrospectivo déscriptivo transversal de la utilidad en el
diagnostico de macrosomia fetal en el éervicio de gineco obstetricia del hospftal Materno
Infantil German Urqu1d1 en el periodo comprendldo desde Iro de enero hasta el 1ro de
diciembre del 2005 para determinar la utlhdad de la medicion de la altura uterina en el
diagnostico de macrosomia fetal. Los datos fueron tomados de las historias clinicas
maternas y de los recién nacidos, y procesadas estadlstlcamente Se anahzaron un
total de 243 casos cuyos recién nacidos pesaron 4 000 g o més, en los que se encontraron

como principales antecedentes maternos: obesidad y la multlpandad diabetes, embarazo

prolongado El tipo de parto que predominé fue el eutécico. El 96 % presentaron Apgar de :

7-9 independientemente de la via del parto; no existié mortalidad fetal y las complicaciones
que con mas frecuencia se encontraron fueron: la distocia de hombros y la elongamon del

plexo braquial.

Se determiné que la altura uterina no es determmante en el dlagnostlco de macrosomia

fetal, y que'deberian de tomarse otros parametros para realizar dicho diagnostico

II. INTRODUCCION
Al observar un incremento en la atencién de partos de madres que tienen recién namdos
macrosomicos, los cuales significan un incremento en la morbi mortahdad pennatal es
necesario tener un parametro que nos oriente en el dlagnostlco de macrosom1a fetal para

una conducta adecuada en la resoluc1on del embarazo

Las complicaciones maternas consecuencia de la macrosomia generalmente son:
La rotura uterina espontanea e inducida, los desgarros vaginales, las hemorraglas del
alumbramlento por hipotonia o atonia uterina, hematomas e infecciones puérperales.

Son muy comunes las complicaciones traumatlcas fetales ocasionadas por las mamobras de

extraccién, como: La fractura de clav1cula, parélisis del plexo braquial, céfalo hematoma,k

y otros.



Todos estos aconte01m1entos motivan a utilizar varlables clinicas y sencnllas de facil

identificacién como: antecedentes maternos y sobre todo la medicién de la altura uterma

que es un método de deteccion simple de realizar y razonablemente preciso para detectar ,

poblaciones de alto riesgo para fetos macrosémicos y evitar las complicaciones

mencionadas.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢Cual es la utilidad de la medicién de la altura uterina en el diagnostico de macrosomia
fetal en el HM.L.G.U en el afio 2005?
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IV.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Establecer la utilidad clinica de la medicion de la altura uterina para la

determinacion de macrosomia fetal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacién del peso aproximado del producto por la medicién de la

altura uterina y el peso real del recién nacido.

Establecer el margen/de error en la alturé uterina con el peso del producto al naéér.
Determinar la via de terminaéi(’)n del embarazo en ,l\os pacientes del estudio -
Establecer el APGAR del récién nécitio segun la via del fmrto*-

Identificar antecedentes maternos mas frecuentes relacionados a macrosomia fetal.

MARCO TEORICO

La macrosomia fetal se ha definido como_ peso neonatal > 4000 g que es el pércenﬁl 90

correspondiente al peso éorporal de un feto a término. Su incidencia en la poblacién general
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