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LIN;OMAS

EN EL SERVICIO DE ONCOLOGIA DEL HOSPITAL OBRERO N° 2 DE LA
CAJA NACIONAL DE SALUD

(1997-2003)

RESUMEN.

Los linfomas corresponden a un grupo heterogéneo de neoplasias que se
originan en el sistema linfocitico, los principales tipos: Linfoma No Hodgkin,
Linfoma de Hodgkin y linfomas extraganglionares. Se plantea este estudio por la
ausencia de datos estadisticos y resultados en pacientes con Linfoma en el Servicio
de Oncologia del Hospital Obrero N° 2, el estudio realizado es institucional.
transversal, retrospectivo y descriptivo . Se recolecto datos mediante protocolo
establecido. Entre los resultados llama la atencion la mayor afectacion del sexo
masculino en edades avanzadas de la vida. Las adenomegalias,
alzastermicas/diaforesis y disminucion de peso como forma clinica de presentacion.
El Linfoma no Hogdkin con los tipos histologicos de grado intermedio y bajo grado
de malignidad fueron los mas frecuentes.  Los subtipos histoldgicos del Linfoma
de Hodgkin : Esclerosis nodular y celularidad mixta en mayor frecuencia. El mayor
numero de pacientes se encontraron en estadios [ y Il en el momento del diagnostico

El mayor porcentaje de pacientes con Linfoma de Hodgkin recibio
tratamiento quimioterapico, tratamiento combinado en caso de Linfoma de Hodgkin.

Un reducido numero de casos con seguimiento mayor a 38 meses.




LINFOMAS EN EL SERVICIO DE ONCOLOGIA DEL HOSPITAL OBRERO
N° 2 DE LA CAJA NACIONAL DE SALUD

(1997-2003)

1. INTRODUCCION

Las neoplasias linfoides actualmente reconocidas tienen diferentes
caracteristicas epidemioldgicas, etiologicas, morfoldgicas, inmunofenotipicas,
genéticas, clinicas y diferentes respuestas al tratamiento. De hecho hoy en dia son
curables muchos casos de linfomas.

2. JUSTIFICACION.

No se tiene ningun estudio de pacientes con linfomas en nuestra institucion ,
el diagnostico temprano es fundamental para un tratamiento.
3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Conocer las caracteristicas epidemiologicas, histopatologicas, clinicas y
respuesta al tratamiento realizado en los pacientes con Linfomas en el Servicio de
Oncologia del Hospital obrero N° 2 de la Caja Nacional de Salud.

4. OBJETIVO GENERAL.

Determinar las caracteristicas epidemiologicas, histopatologicas, clinicas v

respuesta al tratamiento administrado en los pacientes con Linfomas en el Servicio de

Oncologia del Hospital Obrero N° 2. de la Caja Nacional de Salud




8 OI?JETIVOS ESPECIFICOS.

* Establecer la incidencia de linfoma segun grupos sexo y grupos estareos.

¢ Establecer el rango de edad de presentacion de los linfomas

¢ Identificar los tipos de linfoma mas frecuentes.

* Identificar la forma clinica de presentacion de los linfomas

e Determinar los subtipos patoldgicos mas frecuentes de los Linfomas

* Determinar el estadio de los linfomas al momento del diagnostico.

e Establecer el tipo de tratamiento administrado.

» Establecer el tiempo de seguimiento de los pacientes con linfoma .
6. MARCO TEORICO

Los Linfomas corresponden a un grupo heterogéneo de neoplasias que se

originan en el sistema linfatico. Los principales tipos son el Linfoma de Hodgkin ,

Linfomas no Hodgkin y linfomas extraganglionares.
Incidencia y mortalidad

La edad maés frecuente de aparicion es alrededor de los 40 aiios y
predominan en el sexo masculino y la raza blanca. La relacion Linfoma no Hodgkin y
Linfoma Hodgkin es de 5:1. Representan el 2,0% del total de neoplasias malignas en
el adulto. Representa el 2,2 % del total de casos de cancer. El 2.1% del total de
fallecimientos por céncer, para ambos sexos. En el mundo se reporta (1993) un
incremento del 20% en las cifras de supervivencia global en los tltimos 30 afios (de

31a51%).




