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Resumen

La giardia es una causa comun de diarrea.

Existen métodos alternativos para la deteccién de giardia, que se dificulta en

algunos procesos cronicos.

Los objetivos de este trabajo fueron determinar la utilizacién de métodos
alternativos para el diagnostico de giardia, determinar la sensibilidad de dichos

tests y ver la relacion existente entre los resultados positivos y la desnutricion.

Se tomaron en cuenta 25 nifios de consulta externa e internacion del Hospital

Materno Infantil German Urquidi y Hospital Seton.

Las muestras fueron analizadas por coproparasitologico directo, ELISA vy

PCR.

Resultados.- La sensibilidad de PCR y ELISA fue del 100%. Se determino
una relacion significativa entre los resultados positivos de PCR y desnutricion

P =0, 0143

Conclusiones.- Un solo analisis de coproparasitologico, mas una prueba de
ELISA, o si se realiza un coproparasitoldgico seriado, en ambos casos se

tiene una sensibilidad del 95%.

Existe una relacion importante entre PCR y los nifios desnutridos. PCR es ofra

opcidn importante en el diagndstico de giardiasis.
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1. INTRODUCCION.

La Giardia Lamblia es una causa comdn de diarrea infecciosa y se encuentra

entre los 10 principales parasitos reconocidos en humanos.

La infeccién por Giardia Lamblia es cosmopolita. La infeccion se adquiere

por la ingestion de quistes o trofozoitos, procedentes de la materia fecal.

La patogenia de la giardiasis es multifactorial y se han implicado factores

dependientes tanto del parasito como del hospedero.

La adherencia del parasito, provoca alteraciones del ribete en cepillo del

intestino delgado, lo cual podria llevar a la deficiencia de disacaridasas.

Los componentes de la inmunidad del huésped son humorales y celulares, e

incluyen los mecanismos mediados por linfocitos y macréfagos.

El diagnodslico se realiza con métodos convencionales como el examen
coproparasitologico directo, que con una sola muestra alcanza el 50% de

sensibilidad.

También se tienen las pruebas seroldgicas, ELISA, y la reaccion en cadena
de la polimerasa que permite duplicar un namero ilimitado de veces un

fragmento de ADN de Giardia en un luvo de ensayo.



