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INTRODUCCION

La fistula ano rectal es un trayecto anormal con un orificio interno rectal y uno o mas
orificios externos en la piel perianal, en €l 90% , son de origen criptoglandular y
consecuencia de abscesos ano réctales cuya sintomatologia es la perdida de secrecion
purulenta por el orificio fistuloso secundario, ademas de ano humedo y prurito anal .,
existen diversas técnicas quirurgicas, para su tratamiento, que pretenden erradicar la
fistula y evitar la recidiva sin producir algun tipo de complicacién; como ser

trastornos de la continencia

HISTORIA

El desarrollo alcanzado en el conocimiento de las afecciones anales en la antigiiedad
fue sorprendente, tanto que numerosas descripciones y observaciones todavia siguen
vigentes hasta la actualidad. Uno de los testimonios escrito mas antiguo es el codigo
de Hammurabi, Rey de Babilonia, quien hacia el afio 2200 A.C. establecia los

honorarios de los proctologos de la época.

En Egipto en el papiro Chester Beatty , que data del afio 1250 A.C y traducida en 1947

se detalla el tratamiento de casi todas las afecciones anales conocidas .
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En la época de Hipocrates (460 - 365 A.C ), la proctologia estaba muy avanzada , la
fistula fue considerada en su libro "Peeri Siryggon". Se describieron aqui tres

procedimientos: La incision, la cauterizacion y la ligadura.

La incision estaba reservada a los abscesos y fistulas superficiales y se realiza bajo la

guia de unasonda ycompletada por cauterizacion diaria durante 5 dias.

La cauterizacion se realizaba mediante agentes quimicos (extractos de plantas y
cdusticos), aplicado en los trayectos fistulosos, en los casos de fistulas mas profundas, a

titulo paliativo.

La ligadura se practicaba por medio de un hilo de lino plegado 5 veces y rodeado por un

crin de caballo e introducido en el trayecto mediante una sonda de estafio perforado en

uno de los extremos. La constriccion o ligadura se obtenia por reajuste diario del nudo

sin deshacerlo, hasta lograr la seccion del trayecto.

Un acontecimiento particularmente importante en la historia de la Cirugia fue, la
curacion del rey Louis XIV de una fistula anal, La fistula del Rey no representa
una simple anécdota, ya que posibilitd el primer ensayo de investigacion clinico-
terapéutico registrado en la historia, con una completa revision de los procedimientos

conocidos hasta la época para el tratamiento de las fistulas, acompafiados de pruebas
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terapéuticas realizadas durante un afio, bajo la direccion del cirujano Félix de Tassy y la

supervision personal del Rey.

La operacion fue realizada el 18 de noviembre de 1686 en el salon "L'oeil de

Boeuf™ del Palacio de Versailles.

Después de un postoperatorio dificil (fue necesaria cinco reintervenciones correctoras),

el Rey pudo ser considerado curado el 15 de febrero de 1687 .

La consecuencia mas importante de esta Cirugia "real” fue el decreto dictado por
Louis XV, nieto de Louis XIV, en 1715, para incluir la ensefianza de la cirugia en las
Escuelas de Medicina de Francia, marcando el fin de la era de los cirujanos barberos.
Asi fue fundada la "Real Sociedad de Cirujanos de Francia" en 1731, seguida por el

"Colegio Real de Cirujanos" de Inglaterra, fundado el afio 1800 .

La fundacion del St Mark's Hospital de Londres por Frederick Salmon en 1835
marco otro verdadero hito en el desarrollo del tratamiento de las enfermedades ano

réctales.
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