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INTRODUCCION

El presente estudio se constituye en el primer antecedente sobre una experiencia de alimentacion precoz en
pacientes pos quirtrgico en el Hospital Clinico Viedma. La instalacion de alimentacion precoz en pacientes
pos quirtrgicos resulta un tema de gran controversia en nuestro medio, debido a que muchos cirujanos creen
que la instalacion precoz puede ser una causa de dehiscencia de suturas a nivel de intestino, prefiriendo no

correr el riesgo.

Alli se origina la inquietud por investigar si los pacientes con cirugia de colon e intestino delgado podian
tolerar la via oral en las primeras 24 horas de post quirlrgico nuestro estudio nos ayudo a determinar que la
tolerancia y la evolucion de estos pacientes fue favorable, haciendo un estudio comparativo con aquellos

pacientes que recibieron alimentacion como comunmente se hace al tercer y cuarto dia post quirdrgico.

Cabe destacar que el estudio se constituyé en el primero sobre el tema en el Complejo Hospitalario Viedma,
siendo los antecedentes sobre estudios similares muy escasos y sobre todo referidos a experiencias en el

extranjero.

Estos factores incidieron en el hecho de que se efectie un estudio restringido a un nimero reducido de
pacientes, y tomando en cuenta que se necesita ampliar el conocimiento sobre el tema a través de la

intervencion de disciplinas afines que puedan aportar mayor cantidad de datos sobre la experiencia realizada.



