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RESUMEN: La incidencia del Cancer tiene origen oncogénico, cuya
etiologia se manifiesta en forma significativa y con preferencia en las
personas mayores de 60 anos de edad sin diferenciacion de sexos.
Producto de la inflamacién, el cancer en general resulta ser una desviacién
Proliferativa que comienza a partir de una sola célula maligna,
manifestandose en varias clases de cancer y localizandose en diferentes
zonas del cuerpo de las personas de la tercera edad. Entre las causas
externas para que exista el desarrollo del cancer, han tenido que incidir
indudablemente aspectos de una etiologia multifactorial fisica, psicoldgica,
social y ambiental. Resulta cada vez mas evidente, a mayor civilizacion
industrial, mayor incidencia de cancer de piel, prostata, mama, gastrico,

endometrio, cervix, colon, vagina.

Del estudio se ha llegado a la conclusion que la mayor incidencia de la
enfermedad ha correspondido al cancer de piel, en segundo lugar se ha
manifestado el cancer de cervix, luego el cancer de prdstata, en el primer

semestre del presente ano.

Lo que nos ha llevado ha establecer medidas preventivas de los factores
externos para evitar la mayor incidencia de cancer en las personas
mayores de 60 afios relacionados con el control adecuado dentro del

sistema de salud de Bolivia (Cochabamba).

...........................................................................................................................................
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INTRODUCCION

Con el advenimiento del desarrollo tecnolégico y el progreso industrial
realizado por el hombre, se ha marcado en la historia de la humanidad un
hito de gran trascendencia e importancia que a dado lugar a generar
costumbres y comodidades que le han llevando a crear un modelo de vida
personal en su entorno social, con caracteristicas propias y exclusivas del

presente siglo.

Lo cual ha incidido en la salud y el bienestar personal acarreandole
modificaciones y adaptaciones a su nueva forma de vida desarrollando,
indudablemente una etiologia multifactorial fisica, psicolégica, social y
ambiental. Haciéndose cada vez mas evidente, a mas civilizacién

Industrial, mas incidencia de cancer.

La incidencia de neoplasias malignas es mayor a medida que los paises
alcanzan mayores niveles de desarrollo econémico y social. En Suecia y
EE.UU., alrededor del 70 % de los canceres se presenta en los mayores de
la tercera edad, lo cual no ocurre en los paises de menor desarrollo, en los
cuales no rebasa el 60 % (DIAZ, et al. 1990).

De la misma forma Diaz et al. (1990) Sefialan que los aspectos
demograficos y epidemioldgicos de la poblacién de la tercera edad en
muchos paises, se incrementan marcadamente con el tiempo, asi por
ejemplo, en el Canada, representa el 15 % del total; en EE.UU. el 16 %
(poblaciéon blanca) y el 10 % (poblacion negra). Por otra parte, en el
Ecuador, es el 10 % ; en Costa Rica el 6 %; iguales cifras se reportan en
Colombia. En muchos paises europeos, asiaticos y en Australia, se observa
también que las personas de la tercera edad constituyen un sector
importante de la poblacién.



En cuanto a la mortalidad, se reporta en EE.UU. que el 67 % de todas las

muertes por cancer corresponde a la poblacion mayor de 65 afios. El
cancer constituye la segunda causa de muerte en la poblacion mayor de
60 afos, donde se reporta el 73 % de todas las muertes por esta
enfermedad (FENTIMAN, 1990).

Las neoplasias malignas mas frecuentes a nivel internacional, son las
localizadas en piel (las cuales provocan una baja mortalidad), prostata,
pulmén, colon, mama y endometrio. Estos canceres (los de mayor
prevalencia) estan asociados a factores ambientales y a estilos de vida Y,
por lo tanto, son potencialmente prevenibles. Ello plantea la necesidad,
por una parte, conocer mejor los determinantes del problema y, por otra,
iniciar intervenciones destinadas a la prevencion primaria y secundaria de
estas enfermedades (DIAZ, et al. 1990).

2. JUSTIFICACION.

Frente a los antecedentes expuestos, se justifica contribuir a través de la
revision bibliografica elaborar la siguiente monografia de investigacién
sobré la enfermedad del cancer en las personas de la tercera edad de la
ciudad de Cochabamba.



