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Presentacion

En el marco del Programa de Alimentacion Saludable de la Secretaria de
Salud Publica de la Municipalidad de San Isidro, Provincia de Buenos Aires,
Republica Argentina, y articulando con la Escuela de Nutricion de la Universi-
dad de Buenos Aires, se realizan acciones de Educacion Alimentaria Nutricio-
nal, dirigidas a la poblacion escolar, desde el afio 2011.

Durante el ciclo lectivo se visitan escuelas primarias publicas del partido
de San Isidro, con frecuencia bimestral. La gran concurrencia de nifios de esta
misma poblacién a las colonias de vacaciones municipales, hizo posible que
las actividades educativas se prolongaran durante los meses de enero y fe-
brero.

A lo largo de todo el afio las docentes del programa municipal, junto con
estudiantes del quinto afio de la Licenciatura en Nutricion, que cursan la ma-
teria “Practica de Nutricién en Salud Publica”, son invitados a pensar y crear
actividades innovadoras, respondiendo al mensaje de las Guias alimentarias
para la poblacién Argentina que se trate en su periodo de practica.

El equipo docente es quien analiza y decide la viabilidad de los proyectos,
supervisa, evalla, corrige y mejora, tanto el material escrito como el didactico,
a fin de que el producto sea de calidad.

A partir del afio 2013, Mota Moreno y Azpiazu, se dedicaron a recopilar
el material, digitalizarlo, corregirlo y profundizar los conceptos de produccion,
higiene y seguridad de los alimentos. Se amplian los textos enriqueciendo los
contenidos de nutricion y se vuelca la experiencia en el libro.

A continuacion, se nombraran a aquellas Licenciadas en Nutricion que
cumplen el rol docente y a los estudiantes, que han participado de alguna u
otra manera en la realizacion de las actividades.

Docentes

Azpiazu, Maria Victoria (2011 y continua)
Mota Moreno, Encarnacion (2011 y continua)
Pollavini, Luciana Maria (2011 y continua)
Coronel, Mariel Roxana (2013 y continua)
Godoy, Noelia Vanesa (2013 — 2014)
Bertozzi, Elizabeth (2014 y continua)
Schmoll, Luciana (2014 y continua)
Espinoza Paz, Sol (enero y febrero 2014)
Santamaria, Victoria (enero y febrero 2014)
Cullaciatti, Yamel (enero y febrero 2015)
Mayo, Silvina (enero 2015)

Lagoa, Tania (enero y febrero 2015)
Alonso, Rocio (enero y febrero 2015)



