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CAPITULOS

Criterios diagnosticos

Deteccion precoz y prevencion
Alimentacion

Ejercicio fisico

Educacion diabetolégica

Autocontrol y cumplimiento terapéutico
Objetivos de control

Tratamiento farmacoldgico

Tratamiento con insulina

Tratamiento combinado

Riesgo cardiovascular

Tabaco

Obesidad

Dislipidemia

Hipertension arterial

Macroangiopatia

Retinopatia

Nefropatia

Pie diabético

Neuropatia somatica

Neuropatia autonémica

Hipoglucemia

Enfermedad intercurrente febril
Diabetes pregestacional y gestacional
Poblacién inmigrante

Organizacién de la atencién al diabético
Mejora continua de calidad de la atencién

ANEXOS

Diagnostico
Alimentacioén

Educacién diabetolégica
Insulinas

Farmacos orales

Pie diabético

ALIMENTACION
EJERCICIO FISICO
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PREVENCION

EDUCACION
AUTOCONTROL/
CUMPLIMIENTO
OBJETIVOS DE CONTROL

TRATAMIENTOS
FARMACOLOGICO,
CON INSULINA
Y COMBINADO
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TABACO, OBESIDAD
DISLIPIDEMIA
HIPERTENSION ARTERIAL

MACROANGIOPATIA

RETINOPAT]A
NEFROPATIA

0
A SOMATICA
A AUTONOMICA

PIE DIABET
NEUROPAT

Tablas de prediccion del riesgo cardiovascular: REGICOR
Tablas de prediccion del riesgo cardiovascular: Framingham

Hojas para Inmigrantes
Indicadores para la evaluacién de la calidad
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HIPOGLUCEMIA, GESTACION | NEUROPAT:

INTERCURRENTE FEBRIL
POBLACION INMIGRANTE

ENFERMEDAD




