
INDICE 


Págs . 

Prólogo . ... ... ... . .... ... . ..... . ...... . . . ... ... .. .. . .. .. . . . .. ..... . . . XI 


PRIMERA PARTE: Generalidades .................. .. .... .. 


1. 	 Embriología de la rodilla.-J. de Palacios y Car­
vajal y M. Rhode Thielen . ............ . .... .. ........ .... 3 


2. 	 Nuevas aportaciones al conocimiento del desa­

rrollo de la rodilla en los períodos embriona­

rio y fetal humano.-E. Cáceres Palou y V. l. 

Caja López . ... . ... .. .. .. ...... ..... .... .... ... .... . ... ..... .. . 27 


3. 	 Las lesiones de rodilla en medicina interna.­
P. García Méndez y F. de la Gala Sánchez ............. 47 


4. 	 Hepatitis post-transfusionales. Incidencia en 

nuestro centro hospitalario.-F. de la Gala Sán­
chez y P. García Méndez.... .. ...... .. ... .. .... ... ...... .. 71 


SEGUNDA PARTE: Exploración.......... . ...... .... ...... 75 


5. 	 Ambiente sinovial.-P. Guillén, E. Ibáñez y J. J. 

Jorge...... .. .................. . ................................. 77 


6. 	 Exploración macroscópica de la rodilla trau­
mática.-Napoleón Gilardi Casanueva ........ .. ..... . 115 


7. 	 Artografía de la rodilla.-E. Castillo Martínez.. .. 131 


v 



8. Artroscopia de la rodilla traumática.-j. M. 
Madrigal Royo ............................................ 167 


TERCERA PARTE: Osteocondritis ............... . .. . 181 


9. Lesiones del cartílago de la rodilla.-C. de Mi­
guel Rivero ..... . ............ ........... ..... .. ... . .......... 183 

10. Osteocondritis disecante de rodilla.-M. Clavel 
Sainz , J. L. Villarreal Sanz, L. Martínez CarcÍa y 
M. Rodríguez I3ermejo . . ............ .... ....... ........... 195 

11. Tratamiento de la osteocondritis disecante de 
rodilla con injerto osteocondral.-G. M. Rull, 
R. R. Valladares, A. j. Valencia, P. j. M. López y 
M . A. Cortés....... . . . . . . ....... ............................. 213 

12. Fracturas osteocondrales de los cóndilos femo­
rales.-V. Concejero López, P. GuilJén GarcÍa, C. 
Núí1ez-Samper Pizarroso y P. CarcÍa-Polo Alguacil 229 

CUARTA PARTE: Fracturas de la rodilla ......... .... .. 241 


13. 	 Traumatismos del tendón rotuliano.-F. Seral 
h'iigo, D. Palanca Martín, T. CastieJla MuruzábaJ, 
J. M. RemartÍnez Rivares y T. Arrucbo AguiJar.... 243 

14. 	 Tratamiento de las fracturas de la extremidad 
inferior del fémur.-L. Fernández Portal, M. 
Abellanes Oar , G. Sierra Arredondo, j. L. Salazar, 
L. Arce y M. Terrón . .... . .. . .. ...... .. ................... 275 


15. 	 Fracturas de la meseta tibial.-M . GarcÍa Rubio, 
j. I3ucndía I3arroso, S. Fernández A riza y M. Do­
ra do V ázquez .. .. . .. .... . . . . . . . .. ... . . . .. . .. .. . . . . . .. .. .. .. .. 287 

16. 	 La osteosín tesis y la tracción-suspensión en las 
fracturas de la meseta tibial.-L. Alcacer, C. 
(risarri, F. GaJván, j. L. Haro y D. Siguin...... .. ... 299 

VI 



17. 	 Empleo de los yesos funcionales en las fractu­
ras osteoarticulares de la rodilla.-J l ~l1 i z C;0 11­

zá k z y S;Í ez AJd:l ll ;l . .) 1.') 

18. Tratamiento de las fracturas de meseta y espi­

nas tibiales por sutura al ámbrica.-j. M. C:0 11­

trera s Escri ba no . 3-+ 1 


..19. 	 Autotransplante rotuliano (óseo) en las fractu­
ras del platillo tibial.-T. I) ;l\ ' id Sisk ...... . .. . ... 353 


20. Lesiones traumáticas subrotulianas del apara­

to extensor de la rodilla.-D . Ló pcz-Quilcs, A. 

HaIll írcz Gó m ez, J. Ferrcr Valldecabrcs y M . 13ar­
ce ló A lcú1iz. ...... ... . ...... . ... ....... ....... . . . . . ... ..... ... 359 


21. 	 Fracturas de la meseta tibial.-F. Gó m ez Cas ­
tresana y E. M osca rdó Morales-Vara del Rey ... .. . . . 373 


22. Coberturas cutáneas en los defectos traumáti­

cos de la rodilla.-P. Pérez-Esca riz , C. Villarreal 

Fierro y J. J. Toledo. ......... ...... ... .. .. .. ..... . 417 


Q U INTA PARTE: Rótula.. .. . . .... . . .. . .... . ........ .. . ... . .. 427 


23 . Desequilibrios rotulianos. Luxación recidivan­

te de rót~la. Condromalacia patelar.-E. Pele­
grín Solá .. . . .. . .. ... .. . ... ..... ... . . .. ...... .. . .... . . . . .. . . . . .. 429 


24. 	 Luxación recidivante de la rótula.-M . Sánchez 

Martín . .. .. ... .. . . .. ... ....... .. . . . .. . . . ... . ; .. .. . . . . . ..... . ... . 451 


25. 	 Diagnóstico y clasificación de las condroma la­

cias.- P . Ficat. .. . . . ... ... . . . . . . . . . ....... . . ... ..... .. .. .. . ... 465 


26. 	 Tratamiento de las condropatías de la rótu­
la.-P. Fica t.. .. . . . . . .. .. .. . .. .. ...... .. . . .. . . .. . . . . .. .... . . . . 479 


27. Experiencia con nuestro tipo de pateloplas­
,. tia.-R. González 13uendía , D . Bragado Navarro , 

VII 




R. Pit'icro C álvez, V. Rod ríg ucz Fern ándcz y F. 

M alfei to Lorenzo.............. .... .......... 4H9 


SEXTA PARTE: Meniscos. .... ....... .. ..... .. .. . .. . ... 52 1 


28. 	 Menisco discoideo.-E. Moro Call1 pal .... . . .. . . ... 523 


29. 	 Doble Jvía de abordaje en la meniscectomía 

interna.-j. Ayala Andrade........ . .. . . . ..... ......... . 563 


30. 	 Doble vía de abordaje en la meniscectomÍa 

externa.-j. L. Díez G illlénez........ ........ .. . ..... ... 5H 1 


31. 	 Estudio de la meniscectomía. Orientación mo­
derna en el terna de síndrome meniscal inter-· 
no y externo.-G. PlIddu.. .......... ..... ... .......... .. 5Sl7 

32. 	 Nuestra experiencia en lesiones meniscales.-j. 

Ma rtÍnez 1báilez , j. M . A bad M oren dla , j. 1. Piti-

Ilas Madinaveitia y P . G uillén García..... ........ ...... 605 


33. 	 Patología postmeniscectomía.-j. M . Fernán­

dez-Iruegas, M. G. MlInill a, R. Tamames, j. Mu­
110Z, j. L. Haro, D. Siguin y .M. Pérez-España...... 611 


SEPTIMA PARTE : Ligamentos .... .... . .. .. ..... .... ... . .... 635 


34. 	 Lesiones agudas de los ligamentos de la rodi­

Ha.-M. M. Echavarren Irigo yen. ... . . .. ..... ........ .. 637 


35. 	 Las rótulas del ligamento cruzad~ .. anterior. 
Diagnóstico y conducta a seguir.-H. Dejour y 
P. Chambart .. .......... . ..... . . ... . ....... ..... ..... .. .... ... 649 


36 .... 	Nuestra conducta en las lesiones recientes del 

ligamento cruza~o anterior.-j. López Quiles ... 659 


37. 	 Estudio preliminar sobre la reparación de las 

insuficiencias del ligamento cruzado anterior 

de la rodiI1a.-T. David Sisk ......... ....~....... ..... . 663 


VIII 




38. 	 Tratamiento qUlrurgico de la laxitud crónica 

de la rodilla.-J. Navés J1IlLr ... ..... ...... 675 


39. 	 Nuestra experiencia en el tratamiento de las 
laxitudes crónicas de rodilla.-P. J . Pé rez-
Clemente y J. 1. N ore ii.a GOllz;íJez ...................... 6H7 

40. 	 Tratamiento de la inestabilidad ventromedial 
de la rodilla (técnica de Slocum).-G. 13ernal 
Femá ndez ...... ... . . ..... . . . ...... ..... ................. ... . .. . 70<) 

41. 	 Las laxitudes crónicas anteriores.-H. Dej o ur y 
P. C hamba't.. .............................................. 721 


42. 	 La laxitud combinada anteromedial más ante­
rolateral de la rodilJa.-G. Puddu ....... . . ... ...... .. 731 


43. 	 Tratamiento de la laxitud croOlca ánterointer­
na de la rodilla.-J. de la Cerda de la Serna, 
J. Alvarez Sáinz-Ezguerra y E . Gil Garay... ..... ..... 737 


44. 	 Sujección externa en la inestabilidad crónica 

de rodilla.-P. Sanz Mallo fré , ... . . .... . . ... .. , ........ . 749 


OCTA VA PARTE: Artrosis y otras lesiones .. , ... . .. . .. 763 


45. 	 Artrosis de rodilla: etiopatogenia y tratamien­

to.-H. Durán Sacristán, M. Abellanas Oar y M. 

Cabadas Gonzá1ez ..... ....... , ... . . ... .... ....... . . , . . .. .... 765 


46. 	 Prótesis total de rodilla tipo geomédica.-G, 

Bernal Fernández .................................. . ...... . .. 783 


47. 	 Tratamiento quirúrgico de la artrosis de rodi­

lIa.-J. Wanguemert de la Fuente y J . L. White 

Hernández .... , . .. ...... ........ .. . .. ..... . ........ .. , . , .. .... . 797 


48. 	 Prótesis de rodilla.-J. M. Ordóñez Parra........ .. 809 


49. 	 Osteotomía tibial supratuberositaria.-G. Ber­
na1 Fernández . . .. .. . .... .. ......... ..... . .. ..... ....... ... .. . . 829 


IX 



50. 	 Rigidez de rodilla.-J M. Madrigal Royo.. . .. .... 841 

51. 	 Consideraciones sobre los hundimientos de 
platillos tibiales en la artrosis de rodilla.-J 
ValcntÍ Ard anuy, F. 13 0rrás dc los Ríos YJ Rina 
Albo................... . .............................. 863 

52. 	 Artroplastia de rodilla (consideraciones bio­
mecánicas).-A. Crcspo-Neches y Alvarcz de Ni­
co\;is y S. Crespo-N eches Rubio...................... 871 

x 


