
• • • 

•••• • •• 

•••• • • • • • 

Contenido 


p ,\G. 

1 

PRINCIPIOS DE EPIDEMIOLOGIA ......... .. ........... . ..... ••••• O" • 1
o 

1. Concepto de salud y enfermedad ...... o •• o ••••• • •••••• • • •• o • • • • • • 1 

•• o • o •• •••••• o • • • • • • • • •II Concepto ecológico de enfermedad L .... .. o 2 


III. RelaCiones entre agente y huésped . . .... o o •••• • o •••• o • • • • • • • • • • • • 6 

IV. Concepto de epidemiología . ......... o • o • • o ••••• • • o o . o •• o o • o • • o • • • 10 


2 

ECOLOGIA y SALUD EN LA AMERICA LATINA .. .... . o . . . .... o....... 15 


l . Factores condicionantes del medio ....... .. . .... o • • • • 15
o ••••••• o • • • 

n. Nivel de vida y nivel de salud. Indicadores ... ..... . ..... o • • • • 20 

• o. •nI. Panorama epidemiológico de la América latina ... ... o • o •• •• o • 30 


3 

CAMPOS DE APLICACION ....... o ••••• o •• o •• o •••• o •• o •• o •••• o •• • •• • •• o 37 


1. Usos de la epidemiología ............ . 37 

n. Definición y uso de algunos conceptos ........... o •• o •• • • o • • • • • • • 40 


III. Expresiones de uso frecuente en epidemiología .... o • ••• •• 43
•• ••• o • 

IV. Tasas de uso frecuente en epidemiología ....... . ...... • • • • 45
o • • • • • • 

4 

•• o ••••• •EL METODO EPIDEMIOLOGICO .......... . .. O' • o O ' •• •• •••••••• 49 


1. Introducción y generalidades ............... o • •• •• o • • 49
o • • o • ••••• o • 

n . La personalidad múltiple de John Snow ...... .... o •••• o •••• • 50
o • o • 

nI. Línea de raciocinio de Snow en el cólera ......... o •• o o •• 52
••••• o o • 

IV . La epidemia de Broad Street ................ . . ... o o ••••• o 55 

V. Esquema para un estudio epidemiológico ... . . . . . . o o •• 58
•••••• o •••• o 

5 

RELACIONES ENTRE LA CLINICA y LA EPIDEMIOLOGIA ... . . . .. . . . 61 


1. Método clínico y método epidemiológico . ............ . ...... ••• 61
o • 

no Importancia del diagnóstico en epidemiología .. ...... .. o ••••••• 62
•• o 

nI. Visión integral de la enfermedad ........ .. ............... o ••• 63
• o • 

IV. Relaciones reciprocas entre la clínica y la epidemiología .... • 65
o ••• 

V. Medicina integral 66 


6 

LAS EPIDEMIAS 67 


1. Teoría de las epidemias .... o • • o •••••• • o •• ••••• ••• o •• ••• o • • o • • • • • 67 

n. Investigación de epidemias .. o •• o •••• o •• • •• o •••• •• •••• o • • o ••• • • o • • 74 


nI. Brote epidémico localizado ......... . ......... o o •••• o • • • • • • • • • • • • • 77 

IV. Método de análisis ........... .. . o •••••••• o •••••••• o • 80
• o •••• • o ••••• 

7 

INTOXICACIONES E INFECCIONES ALIMENTARIAS ... o o • • • • 89 


1. Método de investigación ............... , . ......... ••••• o • 89
o ••••• • • 

n. Ejercicio: Brote de intoxicación alimentaria .... •• o • 93
o ••••• o ••••• o 



• • • 

I'i ... 
ti 
LA ENFER\1EDADE. T RANSM I 'mLE S ____ . _.. . _. o o 0 _ • • _ 97 

1. Los tres dementas de la enf rmeel <1(i 1 r a nsrnisi le . _ . . . . . . . . . 97 
TI. Ditus:bil ielad . _ . __ _. _ _____ ___ . _ ... _ 99 

m . Variabilidad en la r spuesta ele l huésped . 10') 

IV. Algunas caract eri t íeas genera es 101 
V. Mó ocios g nerales de con trol . . .. .. . . . . . - .. . . . . o •• • • • o • • o • o • 103 

VI. Control y err adicadón . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . 105 
VII. Vig ilancia epidemiológica . . . .... .... . .. . lOo 

VW. En rermedades que . e propagan pUl" vía respira toria . .. . . . . .. o • lU8 
IX. Enferm dades que se propaga n por' via digest iva 10~) 

X . E nfermeda des ue se pr opagan por onl a (' to di rect o . . ... o • • ••• o o _ un 
XI. E nfermedades l'ransmitidas po r artrópodos 111 

xn. Zoonosi. · U:J 

g 
PROGR MAS DE V A NA ~ION 1 7 

T. Eval ación de vacunas ll7 
n . Bases del programa _ . . 12f3 

ITI. Los prugramas mús frecuente ele vacu nación 128 
V. P<'Jpel del fu n innario el sa lud J30 
V. Administradón del prog rama ele vacuna 'iones 131 
r. Calendario de vacunaciones .. ...... . 13

10 
ENFEJ:MED DES CRO ICAS NO TRA SMTSIBL ES y VIOLEN ' lAS... 1:37 

r. mbjo::; en la p) )laCÍó n y e n el cua d r o ep idemioló.a ieo . .. 137 
Il. Las enfermedades (Tón icas no 11'ansrnis ibles ]42 

liT. Aplicación de l mélodo cpiclemiológico .. .. ..... . . . . 14.'1 
IV. L<.\s m uen s v iolen ~tls 146 

11 
:~DMINISTRACION DE PROGR M S CE EPLDE1VUOLOGIA 155 

l o F unciones y res l)'Jnsa hi Ji rlades de la e pidemiolog ía e n la A m(~l' i ca 

la ti na . . ... . . . . .. . .... . . . ...... _ 155 
n. Estruc ura y runciones cI epidemiología . .. . . ... . . o •• , • • • • • • 157 

IlI. Program loca l de epidemiulogía . . . . . . . . . . . . 159 
IV. Noüf!cadón de enfermedades tra nsmisi bles .... 17 1 
V. E ne esta y fkha ep idemiológica ... 178 
r . F unciunes de un departamen to de epidemiolog ía a nivel nac:io nal 180 


