PROLOGO

Exponer en una hora un problema importante de fisiologia presenta dos clases de di-
ficultades: en lo que concierne al tema, qué es lo que se debe saber y qué es lo que se
debe decir?

A menudo es dificil calcular sobre bases de certeza, pues algo que era verdad ayer no
lo es ya hoy, y mas cuando las opiniones de los diversos autores en relacién a un mismo
problema son a veces muy diferentes.

Hemos intentado subrayar a propdsito de cada tema los hechos bien establecidos y las
hipdtesis mds ciertas, apoydndonos en cada caso sobre las experiencias que las tustran.

Hemos expuesto con una tipografia distinta las teorias y los caminos hacla los cuales
se orientan actualmente las investigaciones.

En lo que respecta a la forma, hemos limitado la duracién de los temas a una hora, lo
que corresponde a la férmula de los exdmenes de internado de los hospitales de Paris. Sin
embargo, en nuestra opinién, no existen «lemas» ideales. En fisiologia, primero es nece-
sario comprender y razonar; el memorizar viene después. El resto es cuestion de estilo.

Por ello, hemos incluido en estos cuadernos numerosos esquemas, los cuales permiten,

en menos liempo del que se precisa para escribirlo, resumir y asimilar el conjunto de un
problema o de un mecanismo fisiolégico complejo.

Finalmente, hemos pensado que, para el médico, la fisiologia humana era inseparable
de la fisiopatologia, por cuyo motivo hemos indicado, al final de la mayoria de los ca-
pitulos, las principales exploraciones funcionales y las manifestaciones patolégicas mds im-

portantes referentes al tema tratado.




