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Clasificacion [adaptada del ETDRS)

A. Retinopatia Diabética No Proliferante

SOlo microaneurismas

1 Minima:
2L ) Microaneurismas, exudados duros, manchas algodonosas,
eve: hemorragias/microaneurismas escasos. (Fig 8)
Lo anterior, con mayor cantidad de hemorragias/microaneurismas
3 Moderada: | imoderados). IRMA minimo o rosarios venosos en sélo un cuadrante. (fig.9)
Hemorragias & microaneurismas severos en los 4 cuadrantes, rosaros venosos
4 Severa: 9

en 2 0 mas cuadrantes, IRMA severo en por |0 menos 1 cuadrante. (Fig.10)

5 Muy Severa:

2 O mas signos de retinopatla severa. (fig.11)

B. Retinopatia Diabética Proliferante

6 Moderada:

Neovascularizacion retiniana y/o neovascularizacion papilar de menos de
I/3 de area papilar.

7 De alto
riesgo:

Neovascularizacion papilar mayor a 1/3 de area papilar [ig.12) y/0 hemorragia
preretinal o vitrea, con neovascularizacion retinal o papilar (fig. 13. fig. 14)

8 Avanzada:

Proliferacion fibrovascular, desprendimiento de retina, hemorragia vitrea gue
oculta el fondo.  (fig. 15)

C. Edema Macular Diabético

= No clinicamente significativo.
= Clinicamente significativo (EMCS) (Fig. 16)
a) Engrosamiento retiniano o lipidos a menos de 500 micras del centro de
la fovea.
b) Engrosamiento retiniano de un diametro papilar o mayor, parte del cual
estd a menos de un diametro papilar del centro de la fovea.

TABLA 1

RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERANTE, SEVERA Y MUY SEVERA

Regla del 4-2-1

‘ SEVERA
= Microneurismas/Hemorragias severas en: 4 cuadrantes
= ROsarios venosos en al menos: 2 cuadrantes
= [RMA en al menos: 1 cuadrante
MUY SEVERA

= 2 O 3 de los anteriores
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