
, 

., 


. .._-------"'"'---

Contenido 

Prefacio 	 v 


Agradecimientos 	 vi 


Unidades 

1. La epidemiología y etiología de la diarrea 

2. FisÍopatología de la diarrea líquida: deshidratación y rehidratación 	 17 


3. Evaluación del paciente con diarrea 	 33 


4. Tratamiento de la diarrea en el hogar 	 49 


5. Tratamiento de los pacientes deshidratados 	 65 


6. Disentería, diarrea persistente, y diarrea asociada a otras enfermedades 83 


7. Diarrea y nutrición 97 


8.PrevenciÓn de la diarrea 113 


Anexos 

1. Formulario (Ficha) para registrar los casos de diarrea 129 

2. Cartilla de crecimiento 132 

3. Cómo determinar si un niño está desnutrido 134 

4. Rehidratación intravenosa 136 

5. Rehidratación por sonda nasogáslrica 142 

6. 	 Agentes antimicrobianos usados para tratar 
. las causas específicas de la diarrea 144 

Respuestas a los ejercicios 147 

111 


