
MANUAL DE ARBOLES DE DECISIONES 

PARA EL MANEJO DE PATOLOGIAS COMUNES 


INDICE DEL MANUAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1 

INDICES DE WS ARBOLES ................................... 1 

INDICE DE SISTEMAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 2 

INDICE DE DIAGNOSTICOS, SIGNOS y SINTOMAS . . . . . . . . . . . . . . .. 2 


PROWGO ........................................................... 5 


SECCION 1: COMO UTIUZAR ESTE MANUAL ............................. 11 


SECCION 11: DESCRlPCION DEL PROCESO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 13 

Investigacion Participativa ..................................... 13 

Elaboracion de los Arboles de Decisiones .......................... 15 

Descripcion del Proyecto ...................................... 17 

Listado de Participantes ....................................... 23 


SECCION 111: QUE SON Y COMO SE USAN WS ARBOLES DE DECISION ...... 25 


SECCION IV: ARBOLES DEPATOLOGIAS MAS IMPORTANTES .............. 29 

1. Tos y Dificultad Respiratoria en Niños Menores de 2 Meses .......... 30 

2. Tos y Dificultad Respiratoria en Niños de 2 Meses a 4 Años .......... 31 

3. Diarrea y Deshidratación . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 34 

4. Niño que no Aumenta o Pierde feso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 37 

5. Mujer Embarazada .... .............. .. ..... . . .............. 41 

6. Trabajo de Parto .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 45 

7. Atenci(m Inmediata del Recién Nacido .............. ..... .. . . ... 50 


SECCION V: ARBOLES DE OTRAS PATOWGIAS COMUNES ................. 55 

8. Manejo del Ojo Rojo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 56 

9. Paci~qte con Dolor de Espalda ................................ 59 

10. Manejo de Laceraciones. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 62 

11. Fiebre .......... ,....................................... 66 

12. Problemas de Piel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 70 

13. Dolor Abdominal. ................... .. ..................... 74 

14. Vómitos. ................................................ 77 

15. Desmayos y Pérdida del Conocimiento. ......................... 79 

16. Convulsiones o Ataques. . ....... : ........................... 82 

17. Dolor de Cabeza en niños. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 85 

18. Depresión, Niño Triste, Problemas de Cambio de Comportamientos ... 87 

19. Problemas Genitales en los Niños ............................. 91 

20. Problemas Genitales en las Niñas ............................. 93 

21. Alcoholismo ............................................. 95 

22. Enfermedades de los Genitales en Hombres ..................... 100 

23. Enfermedades de los Genitales en Mujeres ...................... 104 

24. Dolor de Cabeza en Adultos ................................. 108 


1 



INDICE DE SI TEMAS 

Sistema Nenioso 
Alcoholismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 
Problemas Psicológicos y/o de conducta . . 18 
Dolor de Cabeza en Niños ........ . ... 85 
Dolor de Cabeza en AduJto ......... 108 
Desmayos ..... . . ... . ........ .. . 79 
Pérdida del Conocimiento .. . . ... . .... 79 
Depresión .. .. .. . .. ....... . ....... 87 
Convulsiones o Ataques . . ......... .. 82 

Sistema de los Sentidos 
Problemas en los Ojos . . .. . . . ........ 56 

Piel 
Problemas de Piel . . . .. . .. . ... . ... . . 70 
Manejo de Laceradones o Heridas .. .... 62 

Sistema Respiratorio 
Problemas de Tos y 

Dificultad Respiratoria . . . . .. 30 Y 31 
Fiebre .... ... . ........ . . . ...... . . 66 

INDICE DE DlAGNOSTICOS TEMAS, SIGNOS Y SINTOMAS 

AA (Alcohólicos Anónimos) 97 
Abdomen agudo 41, 74, 
Aborto 41, 42, 76 
~ceso 66,67, 68,104,107 
Ahogo 31 
Afecto 38, 53 
Agitación 31, 32, 33 
Agresividad 87, 88, 96 • 
Alergia 70 
Alcoholismo 88, 95·99, 109 
Alfombrilla 37 
Alimentación 35, 38-40, 43, 46, 51, 68, 69, 75, 78, 83, 92 
Altura uterina 43 
Alumbramiento 49 
Ambiente dcpresogénico 89 
Ambliopía 58 
Amigdalitis 66,68,73,86 
AmpoUas 70 
Anemia 37,40, 42,43, 81,94,96 
Ansiedad 80, 81, 86, 87¡ 88, 90,98, 99 
Apendicitis 42, 66, 68, 74, 75, 76, n, 78 
Arteritis 108, 109 
Articulaciones 73, 109 
Artritis 68, 108 
Asma 31 
Ataques (ver también convulsiones y pérdida del conoci­

miento) 60, 78, 81, 82, 83, 84, 89, 109 
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Sístema Digestivo 
Diarrea y Deshidratación .... ....... . 34 
Dolor Abdominal . . . . . . . . . . ........ . 74 
Vómitos .......................... 74 

Sistema Genito-Urinario 
Fiebre . . ..... . .................. 62 
Dolor de Espalda . . . . .. .... ........ 5 
Problemas Genitales en los niño~ . .. .... 91 
Problemas Genitales en las niñas ..... . 9' 
Enfermedades de Genitales en Hombres 100 
Enfermedades de Genitales en Mujeres . 104 

Embarazo Parte Y Puerperio 
Mujer Embarazada .............. ... 41 
Trabajo de Parto . ........... .... . .. 45 
Atención Inmediata del Recién Nacido ... 50 

Desarrollo 
Niño que no Aumenta o Pierde Pe~o .... 37 
Depresión . . . . .......... ,. .... . ... 7 

Atorado 33 
Autoe$tima 88-90, 95, 96, 99, 101, 105 
Balanitis 91 92, 100 
Bocio 37,40 
Bronquiolitis 31 
Cálculo renal 59 
Cándida (ver: mouiliasis) 
Cáncer 96, 103, JOS, 107 
Cáncer de testículo 103 
Canguro 51-53 
Carencia de vitamina A 37 
Carencia de yodo (ver: Yodo) 
Cauda equina (cola de caballo) 59 
Cefalea 81, 85, 86, 108, 109 
Cefalea acuminada 109 
Cianosis 30, 31 
Cistitis (ver: infección urinaria) 
Clamidia 102, 104, 107 
Colecistitis 74, 76 
Colelitiasis 74, 76 
Cólico 59, 68, 74, 75, 76, 78 107 
Condiloma acuminado 100, 102, 104, 107 
Confusión 78, 81., 83, 109 
Conjuntivitis 73, 56, 58 
Contracciones (parto) 45, 47. 48, 49 
Convulsiones 34, 35, 43, 45, 67, 68, 78, 79, SO, 1, 82-84 

86,96, 109 



Convulsiones febriles 67, 84 

Coqueluche (ver: tosferina) 

Criptorquidia 91, 92 

Crup 33 

Cuerpo u objeto extraño en vías respiratorias 31, 33 

Cuerpo extraño en genitales de niñas 94 

Cuerpo extraño en ojo 56, 57 

Chancro blando 100, 102, 104, 107 

Depresión (emocional) 60,85,86,87-90,95, 109 

Deshidratación 33, 34, 35, 36, 37, 39, 77, 78, 79, SO 

Desmayo 79, SO, 81, 83 

Desnutrición 34, 35, 36, -38-40, 53, 88, 96 

Desprendimiento prematuro de placenta 41 

Desproporción cefalopélvica 45, 47 

Diabetes 43, 44, 79, SO, 103, 107 

Diarrea 34,35,36,37, 38, 39,66,67,71,74,77,78,79,80 

Dificultad para aprender 38 

Dificultad respiratoria 30, 31, 32, 53, 77, 79, 82, 109 

Difteria 31, 33, 68, 84 

Distendido 34, 35 

Dismenorrea 104 

Dolor abdominal 36, 37, 42, 43, 66, 68, 74, 75, 76, 78, 81, 


84, 85, 92, 104, 107 

DoLor al orinar 41, 49, 66, 68, 92, 93, 94, 100, 1.02, 104, 


106, 107 

Dolor de cabeza 33, 67, 68, 71., 73, 76, 78, SO, 81, 83, 84, 


85, 86, 87, 108, 109 

Dolor de espalda 46, 59, 60, 61, 74, 75, 106 

Dolor de garganta 33, 73 

Dolor de muela 85 

Dolor de oido 66, 67, 68, 71. 

Dolores de parto 44 

Dolor en articulaciones 66, 68, 73 

Dolor en genitales 93, 94, 102, 104, 107 

Dolor en el ojo 56, 107 

Dolor en las venas de las piernas 49 

Dolor en tesUculo (escroto) 74, 92, 100, 103 

Eclampsia 43, 45, 47, 82, 109 

Eczema 70, 72 

Edema 35, 38, 43, 44, 49, 70, 86 

Embarazo 41-44,46, 47,51, 53, 72, 76, 82, 105-107, 109 

Embarazo eciópico 41, 42, 74, 76 

Encefalitis 71, 82 

Enfermedades carenciales 37 

Enfermedad pélvica inllamatoria 74, 76 

Envenenamiento (ver: intoxicación) 

Epididimitis 100, 103 

Epilepsia 35, 67, 79, 81, 82, 83, 84 

Erupción por medicamentos 73 

Erupciones 70, 71 

Escabiosis 70, 71, 72, lOO, 103, 104, 107 

Escarlatina 73 

Espondilitis anquilosanle 60 

Estreñimiento 75, 78 

ETS 101, 103, 105-107 

Exant ma súbito 73 

Falso crup 31 


Fetocardia 44, 46-48 

Feto muerto 45 

Fiebre (temperatura alta) 32, 33, 35, 37, 41, 43, 49, 59, 


66-69,70,71,73,75,76,78,79,81,82,84,85, 86, 

94,106, 107 


Fiebre escarlatina 70, 73 

Fiebre tifoidea 86 

Fimosis 91,92 

Flujo 93 

Fontanela 36, 39 

Ganglios 71., 73, 102, 107 

GardenereUa 104, 107 

Gases 75 

Gastritis 76, 96 

Genitales 49, 92, 101 

Glaucoma 56, 58, 108, 109 

Glomerulonefritis 66, 68, 71., 72 

Gonorrea 56, 100, 101, 102, 104, 105, 107 

Granos 70, 71. 

Granuloma inguinal 74, 100, 102, 104, 107 

Heces 36, 106 

Hemorragia intracranial 82, 108 

H morragia vaginal 43 

Hemorragia subconjuntival 56, 58 

Hepatitis 66, 68, 74, 75, 77, 78, 96, 101, 105 

Heridas (ver: laceraciones) 

Hernia de disco 59, 60 

Hernia inguinal 75 


- Hernia inguinoescrotal 91, 100 

Herpes 70, 71., 100, 102, 104, 107, 108, 109 

H idrocele 100, 103 

H imen imperforado 93, 94 

Hinchazón 35,37,38,43,44,47,59, 68,72,74,75, 77, 78, 


84, 100, 103, 106, 107, 109 

Hiperbilirrubinemia 82, 83 


• Hipertensión (tensión arterial alta) 41, 42, 45, 48, 108,109 

Hipoglic mía 82, 83 

Homicidios 96 

Ictericia 68, 74, 75, 78 

Impétigo 70, 71., 72 

Infección Respiratoria Aguda (IRA) 30,31,33, 37,39 33 

Infección U rin'aria (cistitis) 49, 66, 68, 74, 75, 91, 92, 93, 


. 94, 104, 106 

Inflamación pélvica (ver: Enfermedad Pélvica Inflamato,) 

Insomnio 85 

InloXÍcación (envenenamiento) 77, 81, 82, 84, 95, 108 

IRA ver:lnfección Respiratoria Agud 

Iritis 56, 58 

Kwashiorkor 35, 37, 38, 39, 70 

Laceraciones (heridas) 62-65 

Lactancia materna 35, 38, 40, 52, 53 

Lactar 30 

Lepra 70, 72 

Linfogranuloma venéreo 100, 102, 104, 107 

Líquido amniótico 43, 46 

Llanto 33, 52, 83, 88 

Lumbalgia 59, 60 
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Macrosomía 41, 43 

Malaria 66, 68, 79, 81, 82, 84, 85, 86 

Malestar general 67, 68, 71, 73, 81, 84, 86 

Manchas 66, 67, 70-73, 81, 86, 102, 106 

Marasmo 35, 37, 38, 39 

Marcos 81, 84 

Mastoiditis 66, 67 

Menarquia 93, 94 

Meningitis 30, 35, 66, 67, 71, 77, 78, 79, SO. 82, 83, 84, 85, 


86 


Migraña 85, 86 

Miopía 85 

Mola 41, 42 

Moniliasis (Cándida) 93, 94, 104, 107 

Mononucleosis 73 

Multigesta (multípara) 45 

Nacimiento 38, 43, 49, 50, 73 

Náuseas 41 

Neumonía 30-32, 67, 68, 71, 74, 77, 82 

Nerviosismo (ver ansiedad) 

Obstrucción intestinal 74, 75, 78 

Organofosforados 79, SO, 84 

Orquitis 92 

Orzuelo 56, 58 

Ostiomielitis 59, 66, 68 

Otitis 66, 67, 68, 71, 73, 79, 81 

Ojo rojo 56, 57 

Orquitis 91, 92 

Pancreatitis 59, 96 

Paperas 66, 67, 92, 100, 103 

Parásitos (parasitosis) 37, 39, 74, 75, 76, 94 

Párpados 40, 68 • 

Pediculosis (ver: piojos) 

Pequeño mal 79, 81 

Pérdida de peso 37, 38 

Pérdida del conocimiento 36, 79, SO, 83 

Período de dilatación ·48 

Peritonitis 68, 75, 78 

Picadura de insectos 70 

Pielonefritis 59 

Picadura de insectos 71 

Piojos (pediculosis) 100, 103, 104, 107 

Placenta previa 41, 43, 45 

Pliegue, signo del 34, 35, 39 

Posición de recuperación 80 

Polihidramnios 41, 43 

Podálica (presentación) 41, 45 

Pre-eclampsia 41,43. 45, 47, 108, 109 

Presión arterial alta 42 

Primigesta (primípara) 41, 42, 45 

Problemas de piel 66, 70 

Prurito 70, 72, 73 

Pterigion 56, 58 

Pubertad 88 

P6stulas 70, 71 

Ouemadura química del ojo 56, 57 
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Reacción alérgica 72 

Riguidez de nuca 67, 77, 78, 79, 80, 82, 83, 85, 86, 108 

Ronquera 33 

Roseola 67, 70, 71, 73 

Rubeola 67, 70 

Ruptura prematura de membranas 41 

Ruptura (estallido) de bazo riñón 74, 75 

Sangrado vaginal 41, 43, 45, 47, 74, 93 

Sarampión 37, 67, 69, 70, 71, 73 

Sepsis 30, 74, 76 

Shock 36,41,42,48, 74,75, 76,80 

~\\)J>.. \'U\, ~ D 
Sífilis 100, 101, 102, 104, 105, J06 

Sincope (veT: desmayo) 

Signo de rebote 43, 74, 75, 76, 77, 78 

Sinusitis 73, 85, 86 

Solución Alimenticia 34, 35, 36 

Somn lend a 42, 67, 71, 75, 76, 84, 86 

SRO 34, 35, 36 

Stress 86, 89, 109 

Sueño 83, 88, 109 

Sufrimiento fe tal 41, 45-~ 


uicidio 87, 88, 96, 

TBC (ver tuberculosis) 

Temperatura (ver: liebre) 

Tensión arterial alta (ver: hipertensión) 

Tétanos 51, 82, 83 

Tic doloroso 108, 109 

Tiraje 30, 32 

Torsión de testículo 74, 75, 91, 92, 100, 103 

Tos 30-33, 37, 53, 66-69, 71, 73, 74, 77, 79, 82 

Tosferina (coqueluche) 31, 39, 77, 82, 84 

Trabajo de parto 41, 43, 45-48, 51, 53, 107 

Transmisión de enfermedades sexuales 103 

Transversa (situación) 41, 45 

Trauma craneano 77, 78, 79, 82, 85 

Tricomonas 104, 107 

Triste 38, 87, 88 

Tuberculosis (TBC) 31, 37, 59, 66, 67 

Ulcera 59, 74, 76, 96 

Ulcera corneal 56, 58 

Uretritis 100, 102 

URO (Unidad de Rehidratación Oral) 34 

Uveitis 58 

V.O.R.L. 101, 102, 105, 106 

Vacunas 3, 53, 84 

Varicela 67, 70, 71, 73 

V árices 96, 103 

Varicocde 00, 103 

Verrugas 72, 102, 104, 106, 107 

Vesículas 42, 70-73, 109 

Violencia 97 

Viruelas locas 73 

Vómitos 36, 37, 41, 43, 53, 67, 68, 74, 75, 76 77-78, 80, 


81, 83, 84, 86, 109 

Vulvovaginitis 93, 94 

Yodo 37,38,40, 71 



