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RECONOCIMIENTO i
INTRODUCCION: Como abogar por la salud integral de los/las adolescentes, Vil

y especialmente por la salud sexual y reproductiva

Evaluacién de las necesidades de los/las adolescentes 1
en materia de salud integral, con €nfasis en salud sexual y reproductiva

Formacién de redes o alianzas relacionadas 9
con las actividades de abogacia y de educacion comunitaria

C6émo realizar actividades de cabildeo: el arte de la persuasion 31
Respuesta a la oposicién y a las crificas 37
Evaluacién de la eficacia de una coalicién 43
Preguntas comunes acerca de la educacién sexual 47
Preguntas comunes acerca de los programas de disponibilidad 53

de métodos anticonceptivos
Bibliografia 58

Datos importantes de conocer sobre la salud sexual y 59
reproductiva de los/las adolescentes

Organizaciones que abogan por la salud integral de los/las adolescentes 65
con énfasis en salud sexual y reproductiva
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