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Prefacio a la tercera edicion

1 <Qué es ética en enfermeria?
¢Qué es ética? {Por qué deben estudiar ética los profesionales
de la salud? La naturaleza distintiva de la ética en enfermeria.
La enfermera como defensora del paciente. Relacidn entre la
enfermera y el médico. La nueva ética. ¢Podré haber una ética
universal en enfermerfa?

2 <¢Qué es lo correcto?
El fin justifica los medios. El principio del doble efecto. La ley
natural. Resumen.

3 Influencias culturales en la toma de decisiones éticas
Tradicién judeocristiana. El islam. El hinduismo. El marxismo.
La ética seglar occidental. Resumen.

4 Comparacién del concepto de que la vida
es sagrada con el de calidad de vida
El concepto de que la vida es sagrada. Calidad de vida.

¢Son temas contradictorios o pueden ser compatibles? Resumen.

5 <Para el bien de quién?
Intereses personales. Altruismo. Para beneficio del individuo.
Para el bien de la mayoria. Para el bien de todos. Resumen.

6 Deberes, derechos y responsabilidades
Teorfas que se basan en el deber. Teorfas que se basan
en los derechos. Responsabilidades. Resumen.

7 La muerte y el proceso de morir
Eutanasia. No prolongar la vida. Resumen.

8 El nifo por nacer
El inicio de la vida humana. Aborto. Inseminacién artificial.
Fecundacién in vitro. Investigaciones embrionarias. Resumen.
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Los hospitales no deben causar dafo alguno a los pacientes
Preservacién de la autonomia y dignidad del paciente.
Experimentos en pacientes. Investigaciones de enfermeria.
Trasplante de 6rganos. Consentimiento informado. El derecho
a negarse a recibir tratamiento. El derecho a recibir tratamiento.
Resumen.

Confidencialidad
Relacién entre la enfermera y el paciente. ¢Qué informacién
debe divulgarse? Resumen.

Debe revelarse o no revelarse la verdad

¢Qué es la verdad? ¢Cudndo debe decirse la verdad? ¢Cémo
decir la verdad a enfermos en fase terminal? ¢Quién debe tomar
la decisién? ¢Quién debe comunicar los hechos? Mas puntos

de discusién.

La relacion entre la enfermera y el médico

Criterio clinico. Actividad especializada y papel extenso.
Autonomia de la enfermera. Lealtades divididas. Lealtad
profesional. La enfermera en la prictica general. Resumen.

¢Qué es lo justo?

La justicia. Asignacién de los recursos. <Serd la respuesta
recurrir al sistema QALY? ¢Se puede lograr la justicia?

La justicia y el individuo. La justicia y la furilidad médica.
Hacer el bien. No causar dafo. Resumen.

Hacer el bien, no causar dano y la autonomia

Hacer el bien (beneficio). Paternalismo benéfico. No causar
dano. Relacién entre hacer el bien y no causar dafo.
Autonomia. Resumen.

El paciente vulnerable

Los nifios y el consentimiento informado. La autonomia

y las personas con discapacidad de aprendizaje. El paternalismo y
la salud de la mujer. Respeto hacia las personas que padecen
SIDA. Resumen.

Los derechos de la enfermera

Apelacién a la roma de conciencia. Objecién de conciencia

al aborto. La enfermera como defensora del paciente. Paros
laborales. Aspectos morales en comparacién con aspectos legales.
Cédigos profesionales. Conclusién: la toma de decisiones éticas.
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