
Contenido 

Página 
vii 


De los autores, , , .. LX 


l. ENFOQUE INTEGRAL DE LA ADOLESCENCIA 

La 

su cuidado - Carlos V Serrano ,. , 1 


Prevención y proyecto de vida - Laura Baldivieso 


de la aO()le!,CenCla: 


cultura y salud - Rojas 15 

Pubertad, adolescencia y juvenil Anameli ll/lnnrllH 27 


y Píer Carla PeTOtta .... , , , ....... . 36 

Promoción en la 46 

Una interpretación ¡J"""V"'J Vivían M. 57 


, .. , .. ,. 65 


América Latina - IVI/in".w Néstor Suárez 70 


11. ADOLESCENCIA NORMAL 

Crecimiento y endocrinología en la 

- Carlos H. Biancull¡ . . , ,.,., ... , .. 87 


La JV'd~'~<'v'V del adolescente y el joven: 


la sexualidad en el contexto 


El psicososical adolescente 95 


de la familia Nina Harwitz , , , .... , , , . , . ' 112 

de pares en la , , ' , .. 118 


el ámabito Dina . , , 125 


, , , 136 

Eisenstein , . ' . ' .. ' , , , , .. 144 


adolescentes Cristiana L. Carvalho .. 155 


III RIESGOS Y DAÑOS PARA LA SALUD DEL ADOLESCENTE 

adolescentes y los 

Yunes y Danuta Rajs. , ., 169 


a delaocHescerHe, 

Elbio Néstor Suárez Ojeda 

, , , . , . , , , . , 183 

ltUáU'O' crónicas no transmisibles: su 


en la adolescencia Ene S, Nieholls y nVlllfllfLIl!. .. , .. , , , , 194 


iii 




lV Contenido 

El adolescente con afecciones crónicas o 
discapacitantes - Robert W Blum . ............................ 203 

discapacitados Alicia Anwte . . . . . .. . ...... , .. 210 
un síntoma Alicia Cillone , .. 217 

La violencia - Saúl Franco .... , . . . . . 224 

IV SALUD REPRODUCTIVA 

Factores relacionados con la la aQ()le~¡cenc 
lv/uníst, Alejandra A Solís 1.) Cemuín E. 'Mora 

El embarazo en la Tornás I Silber, 
M. Munist .... . 2.52 

Antieoncepción - Kathlj Y Torruís I Sílber. . ... 254 
El SIDA Y otras enfermedades de transmisión 

sexual - Tomás I Lawrence D'Angelo Ij Kathlj \'t¡flflr/1IlE,lrn , .... 27,3 

V SERVICIOS Y PROGRAMAS 

Adolescente 
Enfoques de la OMS 

adolescentes ­ ~'PJrrWFT 

Condiciones de 

Salud Integral del 
.287 

....... 296 

salud para los aá()le:5cent(~s 
Mabel ;U. Aftmist y Torruís I ...................... 314 

Lineamientos para la 
del adolescente Carlos V Serrano 
y Luis Tomás CarGÍa 

El problema las 
la salud 

La 
intersectoriales 

Dimensión 
el caso 

...... 344 

. , , .... 355 

,362 

. ...... 389 

VI. ESTUDIOS DE CASOS 

Modelo de atención en un sistema 
de salud Afaría Helena Ruzany, Ellen iHárcia 
María Lúcia Duarte y Emesto Succi .. 

Implantación del de Orientación Sexual en escuelas 
Sao Paulo, 1989-1993 ­

Y la salud del adolescente en 
Duarte 

Maria do Car'ffiO de Sant'A.na . .. 
los adolescentes Gmpos 

hondureños 
El centro orientación para 

mexicana 

Marta Suplicy , , ......... , . 396 

Donas, 
• •• < .407 

............. 412 

una 

.. 422 

239 

328 



v Contenido 

Educación sexual para adolescentes en México: una investigación 

operativa - Susan Pick de Weiss, Martha Givaudan 

y Suzanne Gohen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... 429 


Programa docente-asistencial en salud del adolescente: 
una experiencia peruana - Eleodoro A. Freyre, 
Benigno Lozada Barreda , Celia Pavez de Castro 
y Flor Vilches Velásquez ....................... .. . ..... . . ... 437 


Modelo de atención interdisciplinaria en la 
Argentina - José M. Méndez Ribas, Gustavo Girard, Ana Coll, 
Roberto Yunes y Delia Villegas . . . . . . . . . . . . . . . . . . 446 


Atención de la adolescente embarazada en Chile: un sistema 
evolutivo - Ramiro Molina Cartes .............. . ............. 457 


Formulación y desarrollo de servicios integrados para la adolescente 
embarazada - Patricia Canessa ...... . .................. . .. 467 


VII. INVESTIGACIONES 

Sistemas de atención de salud para adolescentes: análisis comparativo 

en un sector de Santiago de Chile - Ramón Florenzano Urzúa, 

Matilde Maddaleno, Nina Horwitz Campos, Támara Zubarew 

Gurchin, Virginia Pérez Flores e Isabel Ringeling Polanco ........... 479 


Estado nutricional de adolescentes brasileños: indicadores 
socioeconómicos, antropométricos y de maduración 
sexual - Mária Ignez Saito , Aníta S. Colli y Giuseppe Speroto . . . . . .. 487 


Maduración sexual de los adolescentes en Sao Paulo - Anita S. Colli . .... 499 

Conocimientos, creencias y vivencias sobre la sexualidad humana en 


adolescentes escolares y jóvenes universitarios de Santiago de Chile: 
un estudio cualitativo - Maria Magdalena Kleincsek Méndez, 
Georg Unger Vergara y Suzanne Aurelius . ... . .. . .... 512 


Abuso de sustancias psic.oacti..va.s en adolescentes varones: estudio 


El tiempo libre y la recreación: estudio en adolescentes 

en cuatro provincias argentinas - Amancio Álvarez .... ... . . .525 


uruguayos - Raquel Zamora, Beatriz Toledo , 
Lidia Santi y Airam Martínez .......... . . . ............ 533 


VIII. CAPACITACIÓN DEL RECURSO HUMANO 

Capacitación de multiplicadores docente-asistenciales en salud 
integral del adolescente - Solum Donas, Albertina Duarte Takiute, 
Neia Schor y Amaldo Siqueira ........ . . .. 547 


Experiencia de capacitación regional en la problemática del 

adolescente: el caso de la Región Brunca, 


Capacitación del médico clínico para la atención del adolescente en 

Costa Rica - Mario Podcam'insky y Carlos Rosales . ... . .... . 554 


Venezuela - Enriqueta Sileo. . . . . . . . . . . .. ........ .. . .. ... 561 

Capacitación en medicina de la adolescencia para residentes de 


pediatria - Nora M. Blaistein, Enrique Lalía, 
Carlos A. Sanz y Mariana A. Scomik . .... . ... ........ .. 566 


http:psic.oacti..va

