Abduccion: Movimiento de separacion del cuerpo, en el
plano frontal.

Acueducto: Canal dentro de los sistemas auditivo, vesti-
bular y cerebroespinal que contiene un liquido acuoso;
puede a veces servir de paso a pequenos vasos
sanguineos :

Adduccion: Lo contrario a la abduccién: movimiento hacia
el cuerpo, en el plano frontal

Aferente: Direccién de entrada hacia un lugar determina-
do, en contraposicion con la via eferente que parte de
ese mismo punto.  Ejemplo: Un impulso nervioso origi-
nado en el cerebro o en un organo periférico, una
arteriola que entra a un manojo de capilares (glomérulo),
en contraste con la arteriola eferente que es la que sale
del glomérulo

Anastomosis: El punto de conexion entre dos estructuras
distintas; la restauracién de la continuidad de un érgano
(mediante suturas o agrafes) después de haber sido
seccionado traumatica o quirirgicamente. Construccion
de un puente (by-pass) para excluir o desfuncionalizar
un érgano o proceso determinado

Apendicular: Estructura que forma una pequefia parte
conectada o dependiente de otro érgano. Ejemplo
Apéndice auricular del corazén o vermiforme del ciego

Aponeurosis: Tejido fuerte, fibroso, ancho y plano que
recubre o continda al musculo

Arteriola: Pequefo vaso sanguineo con tejido muscular
en su pared

Articulacion: Conexién o mecanismo entre dos huesos
que puede ser rigida, semimaévil o movil

Auditivo: En relacion con la audicion

Axial: E! eje mayor de una estructura tal como el fémur,
hamero, etcétera

Axoén: Componente central de la fibra nerviosa

Biceps: Que tiene dos cabezas (referido principaimente
a ciertos musculos)

Bicuspide: Que tiene dos valvas o dos elevaciones

Bifido: Que se separa en dos partes

Bifurcado: Que se separa en dos ramas

Bolo: Masa de alimento que es tragado o de contenido
intestinal que es impulsado dentro del mismo por los
movimientos peristalticos.

Bolsa: Saco que contiene liquido colocado encima o entre
dos estructuras méviles (musculos, tendones o huesos)
para evitar friccion durante los movimientos

Braquial: Relacionado con el brazo

Breve: Pequeno, corto.

Caliz: Parte de la pelvis renal en forma de copa, destina-
da a recibir la orina excretada por el riftén

Capilar: El mas pequerio de los vasos sanguineos a través
de cuyas paredes, muy delgadas, se producen los cam-
bios metabdlicos y de oxigeno.

Cardiaco: Relacionado con el corazon, el érgano esencial
para impulsar la sangre a todas las partes del cuerpo

Ciliar: Relacionado con estructuras en forma de pelos de
cepillo, que se localizan en el borde de la célula u
organc protegiéndola, eliminando con su movimiento
sustancias nocivas que pueden depositarse sobre ella
Ejemplo: Las pestafas como elemento protector del ojo

Circunvolucion: Porcién elevada de la corteza cerebral

Corteza: Porcion externa de un érgano

Denervacion: El arrancamiento patolégico, traumatico o
quirdrgico de la inervacién de una estructura u érgano

Diafragma: Estructura muscular colocada a modo de se-
paracién entre dos compartimientos o cavidades. Ejem-
plo: El que separa el térax del abdomen o la pelvis del
perine

Distal: La porcion de un érgano situada en el punto mas
alejado de su origen o punto de implantacién

Elevador: Musculo que tiene accién de soporte o de
elevacion

Endocrino: Relacionado con las glandulas de secrecion
interna gue tienen efecto a distancia sobre otros orga-

Glosario

nos, o sistemas, mediante hormonas que son vertidas a-
la circulaciéon sanguinea

Epitelio: Superficie celular de la piel; superficie formada
por las células que revisten las superficies internas de
cavidades y glandulas, o superficie de los organos
sensoriales

Erectores del pelo: Musculos gue mueven los tallos del
pelo y los foliculos pilosos en forma perpendicular a la
superficie de la piel, produciendo una sensacion que
se conoce como «carne de gallina»

Eritrocito: Globulo rojo

Escamosa: Relacionado con un tipo especial de células
epiteliales que son aplanadas, comparadas con las cu-
boideas y columnares.

Esfinter: Engrosamiento muscular que controla la apertu-
ra o cierre de un canal. Ejemplo: Esfinter anal

Esplacnico: Se refiere a las estructuras relacionadas con
lag visceras abdominales. Ejemplo: Nervios esplacnicos,
etcétera

Estasis: Detencion o estancamiento del movimiento de
liguidos circulantes, gue pueden ser: contenido intesti-
nal, urinario, linfatico, liquido cefalorraquideo o sangre,
y que puede ser debido a disminucién de la actividad
pulsatil o peristaltica, o bien, a compresion extrinseca

Extension: El acto de enderezar o extender una es-
tremidad

Fascia: La capa fibrosa delgada que recubre los mus-
culos

Fetal: Relacionado con el feto.

Flexion: Movimiento que acerca entre si dos partes de
un miembro

Foliculo: Saco que contiene la implantacién de un pelo,
un évulo en maduracién o el material a secretar o excre-
tar por una glandula

Foramen: Apertura, en un hueso u otros érganos, que
permite el paso de vasos, nervios o sangre

Fundus: La base o abombamiento de una estructura glo-
bular. Ejemplo: Fundus gastrico, fundus vesical

Glandula: Estructura de un 6rgano aue secreta o excreta
los productos de aquél

Glomérulo: Final de un nervio que semeja un ramillete de
fibrillas, u ovillo de pequenos vasos sanguineos; princi-
pal unidad filtrante del rindén

Glotis: El aparato fonador de la laringe.

Gustatorio: En relacion con el sentido del gusto, que se
origina en las terminaciones gustativas de la lengua

Haustra: Saculaciones que se forman entre las tenias
musculares del colon

Hematopoyesis: La formacién de células sanguineas por
la médula osea, el bazo v los ganglios linfaticos
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Hemoglobina: Componente del glébulo rojo que transpor-
ta el oxigeno.

Homeostasls: Estado de equilibrio entre los distintos com-
partimentos y tejidos que constituyen el organismo fun-
cionante; el proceso mediante el cual se mantiene dicho
equilibrio.

Hormona: Compuesto quimico segregado por las glandu-
las de secrecién interna que mantiene, activa o inhibe
las funciones de diversos 6rganos.

Inervacién: El aporte nervioso a una estructura u érgano.

Inguinal: Relacionada con la regién anatémica situada al
lado de la ingle.

Intermediarlo: Situado entre dos estructuras

Involuntarlo (auténomo): Tipo de actividad independien-
te def control consciente.

Lenticular: Forma que tiene el cristalino en el ojo y de
uno de los nucleos grises del cerebro.

Leucoclitos: Grupo de seis diferentes tipos morfoldgicos
de células moviles con capacidad fagocitica, que se
encuentran en la sangre circulante y en la médula osea,
y cuya funcién principal es proveer medios de defensa
contra agentes bacterianos, cuerpos exirafos y protei-
nas anormales. Son también fuente de provision de im-
portantes mediadores y efectores que intervienen en
las reacciones inmunolégicas.

Ligamento: Banda, de fuertes fibras de tejido colageno,
que sirve de medio de unién y soporte a los huesos y
también a las visceras

Linfa: Liquido acuoso que contiene habitualmente sustan-
cias nutricias, elementos quimicos, celulares y materia-
les de desecho metabdlico.

Linfocito: Célula de la serie blanca

Lingual: Relacionado con la lengua.

Lipolisis: Mecanismo de digestién y absorcion de la
grasa.

Longus: Largo.

Mamarlo: Asociado con la glandula mamaria que guarda,
en la mujer, importantes conexiones con el aparato
reproductor.

Meato: Orificio de apertura de un canal en un 6rgano

Mediastino: Porcion central que separa ambas partes,
derecha e izquierda, de la cavidad toracica. Contiene
el pericardio, corazén y grandes vasos y separa ambas
pleuras.

Médula: Porcién central de un 6rgano.

Menstruaclién: Hemorragia fisiolégica mensual que se
produce en el Utero y que corresponde a la eliminacion
del revestimiento interno del mismo (endometrio). Cada
mes prolifera un nuevo revestimiento a partir de la capa
basal.

Mesenterio: Membrana que sirve de fijacion al intestino a
los 6rganos y paredes posteriores del abdomen

Micclén: Acto de orinar.

Mucosa: Membrana interna de revestimiento de los siste-
mas respiratorio, digestivo y urinario. Esta membrana
secreta, excreta y/o absorbe alimentos y sustancias del
aire, contenido intestinal y filtrado urinario

Masculo: Organo contractil del organismo que sirve para
efectuar movimientos. Existen tres tipos de musculos: el
cardiaco, el liso, que se encuentra en los vasos sangui-
neos, visceras huecas y tracto gastrointestinal y que
tiene control involuntario, y el musculo estriado, de con-
traccién voluntaria.

Obliteracién: Cierre de un canal vascular o comunicacion
Ejemplo: E! cese del flujo sanguineo en los vasos umbi-
licales; el cierre del conducto arferioso y del foramen
oval después del nacimiento

Orlficlo: Apertura de un canal en un érgano.

Oseo: Relacionado con el hueso.

Parletal: La parte de una membrana delgada gue cubre
las paredes de una cavidad. Ejemplo: Pleura parietal,
peritoneo parietal.

Parto: Nacimiento de un nuevo ser.

Pericardlo: Saco que recubre el corazén y que consta
de dos hojas, una parietal y otra visceral. Esta ultima
constituye la cobertura interna del corazén y aquélla
forma la parte exterior del saco pericardico. Proporciona
un suave revestimiento dentro del cual late el corazén

Perineo: Area a través de la cual pasan las estructuras
del aparato genital, localizada entre el recto y la sinfisis
publica.

Perlostio: Membrana que cubre el hueso.

Perliférico: Lo que se aleja del centro

Peristaltismo: Ondas de contracciones musculares invo-
luntarias que imputsan el contenido de una viscera co-
mo ocurre en el intestino, uréter, etcétera

Peritoneo: Delgada membrana que recubre el interior de
la cavidad abdominal.

Pleura: Delgada membrana gue recubre los pulmones y
el interior de la cavidad toracica.

Profundo: Lo que se encuentra alejado de la superficie
de la piel

Pronacion: Movimiento que consiste en girar el brazo o
la mano de manera que su porcion dorsal sea visible
mirando al individuo de frente

Proximal: Punto mas préximo al comienzo o implantacion
de un érgano.

Pulmonar: Relacionado con los pulmones, dérganos esen-
ciales de la respiracion

Quiasma: Area de cruzamiento de una o mas vias de
conduccién. Ejemplo: El quiasma éptico, punto en que
las fibras del nervio éptico procedentes de un ojo se
cruzan con las contralaterales que proceden del otro,
en su trayecto hacia el cerebro

Rama: Pequena ramificaciéon de un nervio 0 vaso san-
guineo.

Repliegues: Dobleces de fa mucosa que recubre un orga-
no hueco. La distension del érgano aplana los replie-
gues que, por otra parte, amplian notablemente la su-
perficie de absorcién y la capacidad excretora del
organo

Seno: Cavidad o espacio recubierto por epitelio o endote-
lio. Efemplo: Los senos paranasales o los senos sangui-
neos de la duramadre.

Serosa: Delgada membrana que cubre un 6rgano

Slnapsis: Sitio de transmisién del impulso nervioso desde
el axén de una célula a las dendritas de la proxima
célula nerviosa. Esta unién asegura que el impulso ner-
vioso circula sélo en una direccion

Subcuténeo: Debajo de la piel.

Surco: Depresion situada entre las circunvoluciones de la
corteza cerebral

Superficlal: Se refiere a la piel o a un nivel de tejidos
préximos a ésta

Supinaclén: Movimiento que cosiste en girar el brazo o
la mano de manera que su cara palmar sea visible
cuando se mira al individuo de frente

Tegumento: La piel.

Tendén: Parte fuerte y fibrosa en que termina el musculo
voluntario y que, generalmente, se encuentra unida al
hueso.

Tricuspide: Que tiene tres valvas o tres prominencias

Trifurcado: Que se divide en tres ramas

Umbillical: Relacionado con el ombligo, punto de entrada
del corddn umbilical, que durante la vida fetal contiene
dos arterias y una vena umbilicales

Vestibular: Relacionado con el equilibrio postural

Viscera: Organos contenidos en el térax, abdomen vy
pelvis

Visceral: Delgada membrana que recubre un ¢érgano o
estructura contenida dentro de una cavidad. Ejemplo:
Las hojas viscerales de pleura y peritoneo, que se con-
tinuan con las hojas parietales de las mismas ca-
vidades

Voluntarlo: Relacionado con una actividad que puede
ser controlada por el individuo




