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PROLOGO

El Diccronario pE MEDICINA PrRAcTICA que la casa Montaner y Simén
ofrece hoy al publico médico de lengua espafiola viene a satisfacer una ne-
cesidad para el médico en ejercicio, imposibilitado, por los apremios del
tiempo y la extensién cada vez mayor de las publicaciones cientificas, de estar
al corriente de todo lo que se publica, de valor tedrico o de aplicacién prac-
tica, en el campo de la Medicina.

Por un feliz acoplamiento de la colaboracién de los clinicos y especialis-
tas de mds fama del Reino Unido, se ha conseguido obtener en este DiccroNa-
rro—verdadera enciclopedia de todo lo ya consagrado en Medicina, y de co-
nocimiento obligado para el médico prdctico—la exposicién sistematica y
detallada de cada uno de los problemas de Fisiologia, Patologia general, Hi-
giene, o de las distintas enfermedades generales o de especialidad, que a dia-
rio se ofrecen al médico y al propio investigador. Cada uno de los articulos
de este Diccionario ha sido redactado en inglés por un especialista competen-
te, que firma al final de su trabajo, y traducido cuidadosamente al espaiiol
por médicos especializados, obteniendo asi, en esta traduccién, hecha bajo la
direccién téenica de mis compaiieros los doctores J. M. Bellido y Santiago
Pi Sufier, las mdximas garantias de competencia y exactitud.

Cuando ha sido necesario, se han abordado cuestiones fundamentales
de preparacién médica, como la fisiologia general del sistema nervioso, o la
doctrina farmacoldgica y fisiolégica de la Opoterapia: en otros articulos se
han hermanado la eritica cientifica con la exposicién mds pragmadtica de téc-
nicas y aplicaciones, como en los dedicados a la Inmunidad, o al Examen de la
Orina, en los que no se olvida ningun detalle cientifico por moderno que sea,
y se hace constantemente gala de gran sentido practico, adaptando, cuando es
posible, todas las técnicas a los medios de que se dispone en general a la cabe-
cera del enfermo. Los articulos referentes a Cirugia, a Oftalmologia, a Enfer-
medades de la Piel, a Otorrinelaringologia, a Obstetricia, a enfermedades de
los nifios, son numerosos, extensos y bien documentados siempre.

Natural es, con este criterio, que no sean olvidados problemas tan impor-
tantes en Fisiologia y Patologia como la influencia en la nutricién de los fac-
tores accesorios o vitaminas de Funk, y el estudio de la constitucién y aceién
de los coloides; ni los problemas de Sanidad Publica—a los que tanta impor-
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tancia, merecida, se da en los pafses sajones—referentes a la etiologia, transmi-

sién, profilaxia y tratamiento de las enfermedades infecciosas, ni el rico D
caudal de observaciones clinicas recogidas con motivo de la Gran Guerra, lo EL
que da a este DICCIONARIO, que se caracteriza por la simplicidad y claridad 12
con que son presentados los hechos de observacién y las teorfas que pretenden : 2
explicarlos, y ademds por su utilidad material en la aplicacién clinica de cada n
caso, un aire de actualidad y plenitud raras veces alcanzado en estas obras 1:
enciclopédicas. Dentro de la multiplicidad de los articulos redactados por sus 4
distintos colaboradores, guarda, sin embargo, un sentido de unidad que lo hace 1

un buen libro de consulta y de trabajo. 5
Por otra parte, a pesar de su nombre de DiccioNnar1o DE MEDICINA PRAC- i
tica (lo que harfa suponer un predominio excesivo, obedeciendo al criterio I
pragmdtico que informa la mayor parte de la produccién cientifica inglesa, |
de su cardcter prdctico), no sélo no se ha descuidado el estudio tedrico de |
cada caso, sino que incluso en sus capitulos exclusivamente doctrinales podrd
encontrar el mismo investigador materia ttil y aprovechable. :
Este DiccioNaRrIo se destina principalmente a los médicos en ejercicio cu-
yas necesidades se han tenido sobre todo presentes al redactar cada uno de 5
sus articulos. La Etiologia y la Anatomia Patolégica de cada enfermedad son
tratadas, como se comprende, con la extensién debida, pero evitando en lo
posible las disquisiciones prolijas sobre cuestiones atin no resueltas, a fin de
poder conceder mayor espacio a la Sintomatologia, Diagnéstico, Prondstico
y Tratamiento de cada enfermedad. E]l DiccioNario abarca todo el campo de
la Medicina incluyendo las principales enfermedades tropicales—entre las
cuales algunas, al parecer raras, como el kala-azar, son relativamente frecuen-
tes en nuestro pais—e industriales; los métodos mds modernos de Diagndstico
y Tratamiento se estudian asimismo con la extensién conveniente, justipre-
ciando su verdadera importancia y valor. Por ultimo, se expone en detalle
todo lo m4é importante relativo a la Iimunologia, Bacteriologia y Quimica
Clinicas, cuyo conocimiento es indispensable para todo médico que ejerza.
Como escrito en un pais en el cual la vida juridica es tan intensa como
en Inglaterra, se dedica gran espacio a las cuestiones de Medicina forense,
particularmente las relacionadas con las enfermedades mentales. También se
da la importancia debida a la Neurologia y a la Psiquiatria en unos cuantos
articulos claros, precisos y prefiados de doctrina.
A veces los autores alardean de un cierto sano escepticismo, loable sobre
todo en los paises de lengua inglesa, en los cuales la gran libertad en el ejer-
cicio profesional favorece la propagacién de las mas extrafias practicas y doc-
trinas: los articulos Newrosis y Neurastenia son notables desde este punto de
,! vista. Pero, a su vez, otro articulo, que puede parecer inaplicable por ahora
| entre nosotros, que trata de las consecuencias de los errores y la incompeten-
cia de los practicos, y de las reclamaciones que sobre este punto pueden esta-
blecerse ante los tribunales, ensefia al médico a precaverse y a defenderse hon-
radamente en su caso.
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Ademds—y esto acaba de hacer més notable la edicién espaiiola de este
Diccionario—no sélo se ha traducido fielmente cada uno de sus distintos
articulos, sino que para hacer la obra m4s completa, y no una mera copia de
la obra inglesa, se han adaptado al criterio y a la legislacién espafioles todos
aquellos articulos que, como el aborto, la capacidad testamentaria, el régi-
men sanitario de cuarentenas, la declaracién de las enfermedades infecciosas,
la calificacién de la enajenacién mental, debe resolver el médico ateniéndose
a las leyes de nuestro pafs, y luego se han completado algunos articulos, como
los de las aguas minerales, la influencia terapéutica de los climas, la accién
nutritiva de los factores accesorios de la alimentacion, el tratamiento de las
afecciones cardfacas por la quinidina, la helioterapia, el tratamiento opoters-
pico de la diabetes sacarina, iscluyendo los trabajos mds recientes que espar-
cidos en publicaciones y revistas, de ordinario de lengua extraiia, dificilmente
podrd encontrar el médico resumidos con tanta concisién y exactitud.

De la presentacién de la obra poco puedo decir: las I4minas fuera de texto
son numerosas y magnificas en su género, y los grabados son muchos y todos
demostrativos. El formato de los dos tomos los hace manejables, y la compa-
ginacién a dos columnas facilita considerablemente la lectura. El gran nime-
ro de reenvios y el uso discreto de los sinénimos hard que ninguna consulta
que al DiccroNario DE MEDICINA PRACTICA se haga deje de ser fructuosa. He
de esperar que el publico médico de Espaiia y América sabrd atribuir a esta
obra, hoy la primera y tnica en su clase, el valor que realmente tiene.

A. P1 SuRER.




