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HINCIPIO evidente de esta mitad del siglo XX es el poner los conocimientos del
saber al alcance del pueblo, y, como en verdad no hay tema que interese mds al
hombre y despierte tanto su curiosidad como la medicina, la Editorial Larousse,
siempre atenta a las inquietudes y curiosidad del publico, ha estimado inadmisible
que el conocimiento de esta ciencia permaneciera vedado a sus lectores.

Los veinticinco tltimos anos estan senalados por jalones que marcan grandes
progresos en esta rama del saber humano, de modo que se vive mejor, la longevidad
es mayor y la mortalidad infantil ha disminuido en un 50 por ciento. De la medicina
curativa hemos pasado a la medicina preventiva y no sabriamos decir cual de las
dos nos ha beneficiado mas. El examen médico sistemdtico y periédico proporciona
mayores probabilidades para la curacién y proteccion, y prueba de ello es el caso de”
la tuberculosis que, revelada precozmente, no solamente cura en un plazo mds o
menos breve, sino que, tratada convententemente, evita el coritagio de los que rodean
al enfermo.

Sin embargo, y a pesar de su utilidad, la divulgacion de asuntos médicos
plantea problemas mas delicados que los originados por otras ciencias. Esta divul-
gacion, aun tratada con la seriedad que corresponde, puede ser mal interpretada
y favorécer la formacién de juicios erréneos, no sobre la calidad de sus autores,
sino sobre la interpretacion de los conceptos y la forma en que deben ser-aplicados.
Poner, pues, en claro dichos conceptos es el propésito de esia lineas iniciales.

El Nuevo Diccionario MEDICO LAROUSSE estd igualmente destinado al indi-
viduo que goza de perfecta salud que al enfermo. Pero también serd leido con
interés y provecho — no lo dudamos — por enfermeros, asistentes sociales, auxi-
liares técnicos y todos aquellos que, sin ser médicos, estén vinculados o trabajan
con éstos. A todo ese grupo de colaboradores estin destinados precisamente los
numerosos consejos prdcticos que se dan, las laminas en color y las que se insertan
en el texto.

Se ha tenido no obstante muy en cuenta el propésito principal de la obra,
preparada para el publico en general, haciendo una seleccion adecuada de temas
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El Nuevo Diccionario MEmico Larousse refleja. dentro de lo que permite esta
ciencia en constante evolucion, el estado de la medicing en el momento actual.
Hemos querido. en efecto. exponer todos los conocimientos adguiridos hasta ahora
N nuestra ambicion consistiria en ,’ulr.“:’.' S’!‘\E;’i.’f'/‘Jrh"].t'l}‘/)"r.-(;(‘h‘ el futura, pues, sabido
es gue cada dia se mnensifica mas el estudio de la patologia v sus profundas raices.
La terapéutica se enriguece continuamente con nuevos productos, cada vez mds
activos. v aparecen enfermedades nuevas engendradas por las condiciones modernas
de la actividad humana, consecuencia del progreso indusirial. el aumento de la
velocidad u otras causas. Asi hemos visto aparecer, ademds de la silicosis v el
benzolismo, ciertos trastornos causados por los vuelos a gran altura v velocidad
extraordinaria, que son estudiados con detenimienio.

Un libro. igual que una herramienta, rendird tanto mds cuanto mayor per-
feccion ofrezca su estructura. Ademdas, como la herramienta manejada por una
manc habil permite un rendimienio superior. si se uiiliza con Luen criterio podra
sacdrsele el mdximo de provecho.

Las reglas de higiene aconsejadas en lo que ataZe a deportes. puericultura,
suenio v muches otros temas, dan normas para ser aplicadas al que goza de buena
salud v desea conservarla. Para los interesados en conocer los problemas médicos
el Nuevo Diccionario MEpico LAROUSSE se presenta como una enciclopedia gue
permite informarse sobre cuestiones de las distintas ramas de la medicina (Ana-
tomia, Clinica Médica, Cirugia, Obstetricia) adquiriendo asi, sin mayor esfuerzo.
conocimientos generales imporiantes comparables al gue puede tener el « hombre
conocedor » de otras especialidades tales como literatura, bellas artes, fisica, etc.
¢Acaso el organismo humano no represenia en si un vasto y apasionanie campo
de investigaciones’

Para el enfermo el NuEvo Diccionario MEpico LAROUSSE no resulta menos
interesante. siempre que sea interpretado con prudencia v buen criterio. No hay que
pretender utilizarlo para hacer su propio diagnéstico o ensayar un tratamiento que
parezca ser adecuado. Esta tarea es del dominio vy las atribuciones exclusivas del
médico. Pero con la avuda de este libro. el hombre enfermo podrd comprender
qué es lo que investiga el médico. Interpretard de qué ha querido informarse en el
transcurso de su examen, qué organo ha querido palpar, qué tonalidad o timbre
ha percibido al percutir sus organos, para qué ausculta su pulmon o su corazén,
cudndo se hace necesario un examen complemeniario, la importancia de un examen
radiolégico, un andlisis de orina, un examen de sangre o un electrocardiograma.
Si se trata de un caso de urgencia, hgllard en estas pdginas cudgles son los primeros
auxilios que se debe presiar en caso de hemorragiu, traumatismo, fractura o asjfixic.

Dado el nivel a que ha llegado la civilizacién contempordnea, el hombre no
debe entregarse al médico como un ser primitivo podia entregarse al mago o un
animal al veterinario, sino que tiene el derecho, dentro de los limites de sus cono-
cimientos. de informarse v el delber de comprender las dificultades con las cuales
puede iropezar el médico o €l cirujano, valorando asi con mayor exaciitud su

importancia.
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En el mismo orden de ideas, el enfermo poseedor de ese caudal de conoci-
mientos, podrd interpretar los efectos farmacodinimicos de los medicamentos gue
se le administran. EI'Nuevo Diccionario MEpico LArRoUSSE ha eludido (e mencion
de productos medicirales v st en algin articulo se cia uno es solo a titulo de ejemplo.
pues su proposito, primeramente, es evitar que el enjermo se prescriba él mismo su
-tratamiento, vy, en segundo lugar, no hacer con esta obra, bajo ningiin concepto,
propaganda de productos medicinales.

En el estudio de las enfermedades se describe su evolucion y sus com plicaciones
postbles, pero ello no significa que en todos los casos ocurran estas contingencias al
pie de la letra, y asi leemos al estudiar « Gripe » que esta enfermedad puede ser
mortal, pero ello no implica que todas las gripes sean fatales.

La edicién castellana del Nuevo DiccioNnario MEpico LAROUSSE ha sido
preparada con la mayor prolijidad, adaptando la obra, primitivamente francesa,
para los lectores de habla espanola, incluyendo articulos sobre enfermedades regio-

' nales comunes o exéticas, plantas regionales de utilidad en medicina, fuentes
: termales, etc. Para ello se ha recurrido a la colaboracién de distintos profesionales
t espanoles y latinoamericanos, colaboracion que permite ofrecer al lector, no sélo
los beneficios de la obra original francesa, sino el de los agregados que puedan
£y interesarle mas particularmente.
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